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PelajaranPendidikanAgamaIslam danBudi

PekertidiSMP Satu Atap Pulau Kopung

KecamatanSentajoRaya”

Dalam dunia pendidikan seseorang tentunya ingin memilikiprestasi
belajaryangbaik,akantetapiuntukmendapatkanhaltersebuttentunya
tidak akan mudah karena seseorang akan mengalami hambatan-
hambatan dan kesulitan-kesulitan dalam belajar.EmotionalQuotient
merupakansalahsatufaktoryangdapatmempengaruhihasilbelajar.Hal
inidikarenakansiswaakanmemilikikemampuandalam mengolaemosi
yang dapat menjadikekuatan dalam mencapaihasilbelajar yang
maksimal.Berdasarkan hasilpra penelitian diSMP Satu Atap Pulau
Kopung ditemukan bahwa masih banyak peserta didik yang prestasi
belajarnyadibawahKKM yakni52%.Sedangkangejalapadaemotional
quotientmereka tampak baik sepertiditandaidengan sikap optimis,
percaya diri, dorongan untuk maju, dan pandai berkomunikasi.
Berdasarkanlatarbelakangdanfenomenadiatas,penelitianinibertujuan
untuk menegetahui adakah pengaruh emotional quotient terhadap
prestasibelajarsiswakelasVIIIpadamatapelajaranPendidikanAgama
Islam danBudiPekertidiSMPSatuAtapPulauKopung.Jenispenelitianini
adalah kuantitatifdengan levelexplanation asosiatifkausal.Teknik
pengumpulandatayang digunakanadalahkuisionerdandokumentasi
sebagaisumberdataprimer.Sedangkanwawancaradigunakansebagai
teknikpengumpulanuntukdatasekunder.Analisisdatamenggunakan
rumusRegresiLinierSederhanayangdiolahmenggunakansoftwareSPSS.
Hasilpenelitianmenunjukkanbahwatidakadapengaruhdariemotional
quotientterhadapprestasibelajarsiswakelasVIIIpadamatapelajaran
pendidikanagamaislam danbudipekertidiSMPSatuAtapPulauKopung
KecamatanSentajoRayadengannilaithitung adalah0,466lebihkecildari
nilaittabel2,093.HalinijugadapatdilihatpadanilaiSignifikansi(Sig.)yakni
0,646yanglebihbesardariprobabilitassebesar0,05.

Kata Kunci: Emotional Quotient, Prestasi

Belajar
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ABSTRACT

MuhammadHendra(2023):“TheEffectofStudentEmotionalQuotienton
ClassVIIILearning Achievement
intheSubjectofIslamicReligion
andMoralEducationatOneRoof
Middle School Kopung Island,
SentajoRayaDistrict”

Intheworldofeducation,someonecertainlywantstohavegoodacademic
achievement,buttogetthisiscertainlynoteasybecausesomeonewill
experienceobstaclesanddifficultiesinlearning.EmotionalQuotientisoneof
thefactorsthatcanaffectlearningoutcomes.Thisisbecausestudentswill
havetheabilitytomanageemotionswhichcanbeastrengthinachieving
maximum learningoutcomes.Basedontheresultsofpre-researchatKopung
Island OneRoofMiddleSchool,itwasfound thattherewerestillmany
studentswhoselearningachievementswerebelow theKKM,namely52%.
Whilethesymptomsontheiremotionalquotientlookgoodasmarkedbyan
optimisticattitude,self-confidence,encouragementto moveforward,and
goodatcommunicating.Basedonthebackgroundandphenomenaabove,
thisstudyaimstofindoutwhetherthereisaninfluenceofemotionalquotient
onthelearningachievementofclassVIIIstudentsinthesubjectofIslamic
ReligiousEducationandCharacteristicsatPulauKopungOneRoofMiddle
School.This type of research is quantitative with causalassociative
explanationlevels.Datacollectiontechniquesusedarequestionnairesand
documentationasprimarydatasources.Whileinterviewsareused asa
collectiontechniqueforsecondarydata.DataanalysisusestheSimpleLinear
RegressionformulawhichisprocessedusingSPSSsoftware.Theresults
showedthattherewasnoeffectoftheemotionalquotientonthelearning
achievementofclass VIIIstudents in the subjectofIslamic religious
educationandmoralsatPulauKopungOneRoofMiddleSchool,SentajoRaya
District,withatcountof0.466whichislessthanthettablevalueof2.093.This
canalsobeseenintheSignificancevalue(Sig.),whichis0.646whichis
greaterthantheprobabilityof0.05.

Keywords:EmotionalQuotient,LearningAchievement
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BABI

PENDAHULUAN

A. LatarBelakangMasalah

Pendidikan merupakan factor yang paling penting dalam

mencerdaskan kehidupan bangsa.Melaluipendidikan seseorang

dapatmeningkatkan derajatsosialnya,karena dengan pendidikan

seseorangdapatmerubahhidupnyakearahyanglebihbaik.Dalam

Undang-undangNomor20Tahun2003tentangSistem Pendidikan

Nasional (SISDIKNAS) dinyatakan,bahwa Pendidikan Nasional

berfungsi mengembangkan kemampuan dan membentuk

kepribadiansertaperadabanbangsayangbermartabatdalam rangka

mencerdaskankehidupanbangsa,bertjuanuntukmengembangkan

potensipeserta didik agarmenjadimanusia yang beriman dan

bertakwakepadaTuhan Yang MahaEsa,berakhlakmulia,sehat,

berilmu,cakap,kreatif,mandiri,dan menjadiwarga Negara yang

demokratissertabertanggungjawab.1

Pendidikandalam artisempit,dimaknaisekolah.Dengankata

lain,dalam pengertiansempit“Pendidikanmerupakanpengaruhyang

diupayakandandirekayasasekolahterhadapanakdanremajaagar

mereka mempunyaikemampuan yang sempurna dan kesadaran

1RepublikIndonesia,Undang-undangRINo.20Tahun2003tentangSistem

PendidikanNasional.CetIV(Jakarta:SinarGrafika,2011),hal.25.
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penuhterhadaphubungan-



2

2

hubungandantugassocialmereka”.16Pendidikandalam artisempit

bermuarapadasekolah,tempatdimanapendidikandiselenggarakan

dandiinternalisasikanpada parapesertadidik.Selainitu,pendidikan

berlangsungdalam lingkunganpendidikanyang diciptakan, yakni

didalam kelas.Sedangkan dalam artiluas, diartikan bahwa

“Pendidikanadalahsegalasituasidalam hidupyangmempengaruhi

pertumbuhan seseorang”.Pendidikan dalam artiluas,merupakan

pengalamanbelajarseseorangselamahidupnyayangmempengaruhi

prosestumbuhkembangnyadarisejaklahirhinggameninggaldunia

dikemudian harinanti.Dengan kata lain,pendidikan merupakan

suatu pengajaran yang mengembangkan tingkatpemikiran dan

kedewasaanseseorangmelaluisebuahpengetahuan.17

Salahsatucarauntukmencapaitujuandaripendidikanadalah

melaluibelajardisekolahbaiktingkatusiadini,dasar,menengahdan

perguruantinggi.Belajarmerupakansuatutindakanyangdilakukan

seseorangdanmerupakanprosesperubahanperilakudariyangtidak

tahumenjaditahudandariyangtidakbisamenjadibisasertadari

yangtidakpaham menjadipaham.Halinisejalandenganpendapat

Sardiman yang mendefinisikan“belajar adalah berubah”.Artinya

bahwa belajar merupakan suatu usaha yang dilakukan oleh

seseoranguntukmengubahperilakuindividutersebutkearahyang

16
Titaharja,dkk.PengantarPendidikan.(Jakarta:RinekaCipta)hal.55

17Ibidhal.62
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lebihbaiklagi.18

Belajartentutidakterlepasdariperanpendidikdanpesertadidik,

dankeduanyasalingketerkaitanantarasatudenganyanglain.Belajar

merupakan proses dariperkembangan hidup manusia.Dengan

belajar,manusiamelakukanperubahan-perubahankualitatifindividu

sehinggatingkahlakunyaberkembang.Semuaaktivitasdanprestasi

hiduptidaklainadalahhasildaribelajar.

Belajarbukansekedarpengalaman.Belajarmerupakansuatu

prosesdanbukansuatudanbukansuatuhasil.Karenaitu,belajar

berlangsung secara aktif dan integratif dengan menggunakan

berbagaibentukperbuatanuntuktercapainyasuatutujuan.19

Kemampuanbelajaryangdimilikisetiapsiswamerupakanbekal

utama. Selain terkait sarana dan prasarana dalam belajar,

kemampuan belajarsiswa menentukan berhasiltidaknya proses

belajar yang dijalani. Walaupun setiap peserta didik memiliki

keunggulan dibidangnya masing-masing.Tidakhanya kecerdasan

intelektual,tapikecerdasanemosionaljugaberpengaruhterhadap

hasilbelajar.MenurutGoleman,kecerdasan intelektual(IQ)hanya

menyumbang 20% bagi kesuksesan, sedangkan 80% adalah

sumbangan factordalam kecerdasan emosional(EQ)yaknisuatu

18Sardiman,Interaksi&MotivasiBelajarMengajar,(Jakarta:PT.RajaGrafindo

Persada,2012),hal.21.

19Ibid,.hal127
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kemampuan seseorang untuk menguasai emosinya melalui

kesadarandiri,pengaturandiri,motivasidiri,empatidanketerampilan

sosial.20

Seorangpendidikakanmenginginkanpesertadidiknyamemiliki

prestasibelajaryangbaik.Yangdimaksuddenganprestasibelajara

dalah penguasaan pengetahuan atau keterampilan yang

dikembangkanolehsuatu matapelajaranyanglazimnyaditunjukkan

dengannilaitestatauangkanilaiyangdiberikanolehguru.21 Untuk

mendapatkan prestasibelajaryang baik maka seseorang harus

memilikidayajuangagardapatmeraihhasilyangmaksimal.22Melalui

prestasi belajar seorang siswa dapat mengetahui kemajuan-

kemajuanyangtelahdicapainyadalam belajar.

Keberhasilan belajardapatdiciptakan melaluikondisiyang

memungkinkan dapatturutserta dalam prosesbelajarmengajar,

misalnyadenganmenyediakanlingkungandanfasilitasbelajaryang

memadai,sehinggasiswaakanlebihmudahdalam menguasaimateri

yangdiberikanguru,danapabiladalam dirisiswasudahmemiliki

kemampuankecerdasanemosional,sertadidukunglingkunganyang

20DanielGoleman,EmotionalIntelegentKecerdasanEmosionalMengapaEIlebih
pentingdariEQ,(Jakarta:GramediaPustakaUtama)hal.44

21HeriGunawan,Kurikulum dan Pembelajaran Pendidikan Agama Islam,
(Bandung:

Alfabeta,2013),Hal153
22OctavianDwiUtari,IsmiraDewi,HubunganAntaraAdversityQuotientdengan

PrestasiBelajarSiswaMadrasahAliyahNegeriKotaWaringinBarat,JurnalPsikologi
TerapandanPendidikan,Vol.2,No.1,Mei2020,hal.35.
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baikmaka,siswaakanmendapatkanhasilyangmemuaskan.

MenurutGoleman,khusus pada orang yang murnihanya

memilikikecerdasanakademistinggi,merekacenderungmemiliki

rasagelisahyang tidakberalasan,terlalukritis,rewel,cenderung

menarikdiri,terkesandingindancenderungsulitmengekspresikan

kekesalan dan kemarahannya secara tepat. Oleh karena itu,

kecerdasan emosionalmempunyaiperan yang sangatpenting,

karenaakanmendorongdalam pencapaianhasilbelajarsiswa.Halini

disebabkansiswaakanmemilikikemampuandalam mengolaemosi

yang dapat menjadi kekuatan dalam mencapai hasil yang

maksimal.23

Berdasarkanhasilprapenelitianyangpenulislakukandengan

wawancarakepadaGuruPendidikanAgamaIslam danBudiPekerti

KelasVIIIdiSMPSatuAtapPulauKopung,yaituIbuYensi,S.Pd.I

bahwasanya sebagian besar siswa sudah memilikikecerdasan

emosionalyangtinggiditandaidengansikapoptimis,percayadiri,

doronganuntukmaju,pandaiberkomunikasi,memilikirasaingintahu

yangbesar,menyukaipengalamanyangbaru,danmampumengatur

diriitudapatdilihatdariaktifnyamerekadalam bertanyakepadaguru

atauberdiskusiketikadikelas,aktifdalam mengajakteman-temanya

untuk diskusidan memanfaatkan sumberbelajaryang tersedia.

23Daniel Goleman, Emotional Intelligence, Jakarta:PT Gramedia Pustaka
Utama,2002,hal.38.
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Sedangkansebagiankecilsiswamemilikitingkatkecerdasanemosi

yangrendah,ditandaidengansikapsulitbergaul,mudahfrustasi,

mengekspresikankemarahantidaktepat,dankeraskepala.24

Berdasarkan tinjauan pendahuluan yang penulis kumpulkan

pada bulan Meimelaluiwawancara dengan guru mata pelajaran

PendidikanAgamaIslam danBudiPekertidanbeberapasiswakelas

VIIIdilingkunganSMPSatuAtapPulauKopungditemukangejala-

gejalasebagaiberikut:

1.PadamatapelajaranPendidikanAgamaIslam danBudipekerti

pesertadidikmemilikiprestasibelajaryangkurangbaik,beberapa

siswamendapatkannilaidibawahKetuntasanBelajaratauKriteria

Ketuntasan Minimum(KKM).25 Inijuga diperkuatdengan bukti

dokumentasinilaipeserta didikyangdari21orangsiswa,sekitar

10orangsiswamemilikinilaidibawahKKM.Artinya52% orang

siswamemilikimasalahdalam prestasibelajar.26

2.PadamatapelajaranPendidikanAgamaIslam danBudiPekerti,

terdapatmateriyangmewajibkanpesertadidikuntukmenghafal

surah dan hadits, pada materi meyakini kitab-kitab

24WawancaradenganIbuYensi,S.Pd.I.,GuruMataPendidkanAgamaIslam dan

BudiPekertiKelasVIIIdiSMPSatuAtapPulauKopung,PadaJumat03Mei2022.

25WawancaradenganIbuYensi,S.Pd.I.,GuruMataPendidkanAgamaIslam dan

BudiPekertiKelasVIIIdiSMPSatuAtapPulauKopung,PadaJumat03Mei2022.

26DokumentasiNilaiRapor/Ulangan/DllSiswaKelasVIIIdiSMPSatuAtapPulau

KopungPadaMataPelajaranPendidikanAgamaIslam danBudiPekertiSemesterGanjil

Tahun2022/2023
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Allah,danmenghindariminumankeras,judidanpertengkaranyang

terdapatdalam bab 1 dan 2.Inimerupakan tantangan yang

dianggapsulitolehsebagianbesarpesertadidik.Sebisamungkin

merekaberusahauntukmenyelesaikantantangantersebut,akan

tetapidiantara mereka masih mendapatkan nilaiyang kurang

memuaskan.27

3.Peserta didik diharuskan untuk mencatatmateriyang akan

dipelajari,halinidianggapmemudahkangurudalam menjelaskan

materiajarnya.Meskipunhaltersebutsudahdilakukan,akantetapi

masihterdapatpesertadidikyangkurangpaham dantidaktuntas

ketikaujian.28

Berdasarkandarilatarbelakangdanberbagaigejaladiatas,

secara idealnyaprestasibelajarpesertadidikdiSMP SatuAtap

PulauKopungpadamatapelajaranPendidikanAgamaIslam tidak

bermasalahapabila kecerdasanemosionalmerekamenunjukkan

gejala yang baik.Namun berdasarkan hasilpra penelitian justru

ditemukan sebaliknya. Hal ini membuat penulismerasa perlu

dilakukan suatu penelitian yang lebih mendalam dengan judul

penelitian“PengaruhEmotionalQuotientSiswaTerhadapPrestasi

BelajarMataPelajaranPendidikanAgamaIslam danBudiPekerti

27WawancaraDenganAurel,SiswiKelas8 diSMP SatuAtap PulauKopung
Sentajo

28Wawancara dengan Ibu Yensi,S.Pd.I.,Guru Mata Pendidkan Agama

Islam danBudiPekertiKelasVIIIdiSMPSatuAtapPulauKopung,PadaJumat03

Mei2022
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KelasVIIIdiSMPSatuAtapPulauKopungKecamatanSentajoRaya”

B. IdentifikasiMasalah

Berdasarkanlatarbelakangdiatas,makamasalahyangdapat

diidentifkasiadalahsebagaiberikut.:

1.Peserta didikkelasVIIIdiSMPSatuAtapPulauKopung

memiliki prestasi belajar yang rendah dimana 52%

diantaranyamemilikinilaidibawahKetuntasanBelajaratau

KriteriaKetuntasanMinimum(KKM).

2.PesertadidikkelasVIIIdiSMP SatuAtapPulauKopung

memilikikesulitan dalam menghafalmateripada mata

pelajaranPendidikanAgamaIslam danBudiPekerti.

3.PesertadidikkelasVIIIdiSMP SatuAtapPulauKopung

memilikikesulitan dalam memahamimateripada mata

pelajaranPendidikanAgamaIslam danBudiPekertimeski

telahdiberitindakanolehguru.

C. BatasanMasalah

Berdasarkanlatarbelakangmasalahdanidentifikasimasalah

tersebut,makapenelitimembatasimasalahyangakanditelitihanya

pada Pengaruh EmotionalQuotientSiswa Terhadap Prestasi

BelajarMata PelajaranPendidikanAgamaIslam danBudiPekerti

KelasVIIIdiSMPSatuAtapPulauKopungKecamatanSentajoRaya.



9

D. RumusanMasalah

Berdasarkan identifikasidan batasan masalah diatas dapat

dirumuskan masalahnya adalah: Adakah pengaruh antara

kecerdasan emosionalsiswa terhadap prestasibelajar mata

pelajaranPendidikanAgamaIslam danBudiPekertiKelasVIIIdi

SMPSatuAtapPulauKopungKecamatanSentajoRaya?

E. TujuanPenelitian

Sebagaimanarumusanmasalahdiatas,makatujuan utama

penelitian iniadalahuntukmengetahuiadakahpengaruhantara

kecerdasan emosional siswa terhadap prestasi belajar mata

pelajaranPendidikanAgamaIslam danBudiPekertiKelasVIIIdi

SMPSatuAtapPulauKopungKecamatanSentajoRaya.

F. KegunaanPenelitian

1.BagiSekolah

a.UntukmeningkatkanmutupembelajaranPendidikanAgama

Islam danBudiPekertidiSMPSatuAtapPulauKopung

b.Dapatmenambahteori-teoritentangpengaruhkecerdasan

emosionalsiswaterhadapprestasibelajarsiswa,sehingga

pihaksekolahdapatmemperhatikanmasalahemosisiswa

dalam mencapaiprestasibelajar.
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2.BagiGuru

Penelitiandiharapkan mampumemberikontribusiterhadap

kinerjaguru khususnyapadamatapelajaranPendidikanAgama

Islam danBudiPekertiterkaitdenganlebihdapatmelibatkanemosi

siswadalam prosespembelajaran.

3.BagiPenulis

Penelitian inidiharapkan mampu menambah pengetahuan

tentangpengaruhkecerdasanemosionalsiswaterhadapprestasi

belajarmatapelajaranPendidikanAgamaIslam danBudiPekertidan

sebagaipenambahwawasandalam menuliskaryailmiah.

4.BagiUniversitas

a.Memberikanmasukansertamotivasipositifmelaluipenelitan

untukkemajuanprosesperkuliahankedepannyasehingga

terlahirnyawisudawan/wisudawatiyangberprestasi.

b.Mempermudahpenelitiberikutnyadalam pencarianreferensi

dalam bidang yang sama,sehingga menghasilkan sebuah

penelitianyanglebihsempurnadariyangsebelumnya.

5.BagiPembaca

Hasilpenelitianinibagipembacadiharapkandapatmenambah

ilmupengetahuansertamampumenerapakannyaketikamengajar
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disekolah-sekolahagarmenciptakansuasanabaruketikaproses

pembelajaranberlangsung.



BABII

TINJAUANPUSTAKA

A. KajianTeoritis

1.PengertianKecerdasanEmosional(EmotionalQuotient)

Kata“inteligensi(kecerdasan)”eratsekalihubungannyadengan

kata“intelek”.Halinidisebabkan karena keduanya berasaldari

bahasalatinyangsama,yaituintellegere,yangberartimemahami

danIntellectusatauintelekadalahbentukpasifdariintellegere,

sedangkanintellegensatauintelegensiadalahbentukaktifdari

katayangsama.Berdasarkanpemahamaninidapatdisimpulkan

bahwa intelek adalah daya atau potensiuntuk memahami,

sedangkan intelegensi adalah aktivitas atau perilaku yang

merupakanperwujudandaridayaataupotensitersebut.

Thorndike mengemukakan bahwa: “intellegence is

demonstrableinabilityoftheindividualtomakegoodresponses

from thestandpointoftruthorfact”(inteligensiadalahkemampuan

individu untuk memberikan respons yang tepat(baik)terhadap

stimulasiyangditerimanya).15pointoftruthorfact”.Orangdianggap

intelegenapabilaresponsnyamerupakanresponsyangbaiksesuai

15AlexSobur,PsikologiUmum,Bandung:CVPustakaSetia,2015,hal.156.
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terhadapstimulusyangditerimanya.Untukmemberikanresponyang

tepat,individuharuslebihbanyakhubunganstimulus-respons,dan

hal tersebut dapat diperoleh dari hasil pengalaman yang

diperolehnyadanhasilrespon-responsyanglalu.16

AnitaE.Woolfolkmengemukakanbahwamenurutteorilama

kecerdasanmeliputitigapengertianyiatukemampuanuntukbelajar,

keseluruhanpengetahuanyangdiperoleh,dankemampuanuntuk

beradaptasidengansituasidanlingkunganpadaumumnya.17

Chaplin mendefinisikan intelegensi adalah kemampuan

menghadapidanmenyesuaikandiriterhadapsituasibarusecara

cepatdanefektif,kemampuanmenggunakankonsepabstrakdan

kemampuan memahamipertalian-pertalian dan belajardengan

cepat.18Selanjutnya,David Wechesler mengungkapkan bahwa

intelegensimerupakanhimpunankapasitasuntukbertindaksecara

terarah, berpikir secara rasional, dan berhubungan dengan

lingkungannyasecaraefektif.19

Dariuraiandiatasdapatdisimpulkanbahwakecerdasanatau

16
Bimo Walgito,PengantarPsikologiUmum,(Yogyakarta :AndiOffset)

hal.192.

17DwiSunar,TesIQ,EQ,danSQCaraMudahMengenalidanMemahamiKepribadian
Anda,Jakarta:FlashBooks,2010,hal.20.

18J.P.Chaplin.,KamusLengkapPsikologi.(Jakarta:RajaGrafindo

Persada).hal.253

19RitaL.Atkinson,dkk.,PengatarPsikologi.,(Jakarta:Erlangga)hal.124
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intelegensiadalah kemampuan untuk dapatberfikir,bertindak,

memecahkan masalah,menyesuaikan diri,kemampuan belajar

dengancepatdanefektifdaripengalamanyangdiperolehdarihasil

respons-responsterhadapstimulusyangdiberikan.

Kata emosiberasaldaribahasa latin,yaitu emovere,yang

berarti bergerak menjauh. Arti kata ini menyiratkan bahwa

kecenderungan bertindak merupakan halmutlak dalam emosi.

MenurutDarwisHude emosiadalah gejala psiko-fisiologis yang

menimbulkan efekpadapersepsi,sikap,dan tingkah laku,serta

mewujudkandalam bentukekspresitertentu.20Emosipadadasarnya

adalahdoronganuntukbertindak.Biasanyaemosimerupakanreaksi

terhadap rangsangan dariluardan dalam diriindividu.Sebagai

contoh emosi gembira mendorong perubahan suasana hati

seseorang,sehinggasecarafisiologiterlihattertawa,emosisedih

mendorongseseorangberperilakumenangis.

Chaplinmendefinisikanemosionalberkaitandenganekspresi

emosi,atau dengan perubahan-perubahan yang mendalam yang

menyertaiemosi.Sedangkan emosidirumuskan sebagaisuatu

keadaanyang terangsang dariorganisme,mencakup perubahan-

perubahanyangdisadari,yangmendalam sifatnyadanperubahan

20Ibid...,hal.18
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tingkahlaku.21

Selanjutnya Walgito menjelaskan emosi pada umumnya

disifatkansebagaikeadaanyangadapadaindividuatauorganisme

pada suatu waktu,misalseorang merasa sedih,senang,takut,

marahataupungejala-gejala yanglainsetelahmelihat,mendengar

ataupun merasakan sesuatu.Oleh karena itu emosicenderung

terjadidalam kaitannya dengan perilaku yang mengarah

(approach )atau meyingkir(avoidance)terhadap sesuatu,dan

perilaku tersebut pada umumnya disertai adanya ekspresi

kejasmanian, sehingga orang lain dapat mengetahui bahwa

seseorangsedangmengalamiemosi.22

MenurutGolemanemosimerujukpadasuatuperasaandan

pikiran yang khas,suatu keadaan biologis dan psikologis dan

serangkaiankecenderunganuntukbertindak.Emosipadadasarnya

adalahdoronganuntukbertindak.Biasanyaemosimerupakanreaksi

terhadaprangsangandariluardandalam individu.Sebagaicontoh

emosigembira mendorong perubahan suasana hatiseseorang,

sehinggasecarafisiologiterlihattertawa,emosisedihmendorong

21J.P. Chaplin, Kamus Lengkap Psikologit., .(Jakarta:Raja Grafindo

Persada).hal163

22BimoWalgito,PengantarPsikologiUmumt.,(Yogyakarta:AndiOffset),hal

202dan209
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seseorangberperilakumenangis.23

MenurutJhonMayerorangcenderungmenganutgaya-gaya

khasdalam menanganidanmengatasiemosimereka,yaitusadar

diri,tenggelam dalam permasalahan,danpasrah.Denganmelihat

keadaaninimakapentingbagisetiapindividumemilikikecerdasan

emosionalagar menjadikan hidup lebih bermakna dan tidak

menjadikanhidupyangdijalanisia-sia.

Berdasarkan uraian tersebut,penulis dapatmenyimpulkan

bahwa emosiadalah suatu perasaan (efek) yang mendorong

seseoranguntukmeresponataubertingkahlakuterhadapstimulus,

baik yang berasaldaridalam maupun dariluardiri,sehingga

berpengaruhpadaperilakunya.

Kecerdasan emosional merupakan konsep baru yang

dikembangkanolehDanielGoleman.Iamenjelaskanmaknaemosi

merujukkepada maknayangpalingharfiahyangdiambildiOxford

EnglishDictonaryyangmemaknaiemosisebagaisetiapkegiatan

ataupergolakanpikiran,perasaan,nafsu,setiapkeadaanmental

yanghebatdanmeluap-luap.DanielGolemanmengatakanbahwa

emosimerujukkepadasuatuperasaandanpikiran-pikiranyangkhas,

suatu keadaan biologis dan psikologis, dan serangkaian

23Daniel goleman, Emotional Intelligence, Jakarta:PT Gramedia Pustaka
Utama,2002,hal.411.
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kecenderunganuntukbertindak.24

Selanjutnya,NurulZuriyah berpendapatbahwa kecerdasan

emosionalmerupakangabungankemampuanemosionaldansosial.

Seseorang yang mempunyaikecerdasan emosionalakan mampu

menghadapi masalah yang terjadi dalam kehidupan karena

mempunyaikemampuan kesadaran terhadap emosinya,mampu

menumbuhkan motivasidalam dirinya kerena selalu bergerak

melakukanaktivitasdenganbaikdaninginmencapaitujuanyang

diinginkannya,sertadapatmengungkapkanperasaandenganbaik

dancontroldirinyasangatkuat.25

a.Faktor-FaktorYangMempengaruhiKecerdasanEmosional

MenurutGolemanada2faktoryangmempengaruhi

kecerdasanemosionalyaitu:

1)FaktorInternal

Faktorinternaladalahfactoryangberasaldaridalam diri

seseorang yang dipengaruhioleh keaadaan otak emosional

seseorang.26MenurutDeLovefaktorinternaldisiniyakni:

a)Fisik,bagianyangpalingberpengaruhterhadapkecerdasan

24Ibid.
25Nurul Zuriah, Pendidikan Moral & Budi Pekerti dalam Perspektif

Perubahan,Cet.4,(Jakarta:BumiAksara,2015),hal.37.
26Darmadi,Pengembangan ModelDan Metode Pembelajaran Dalam

DinamikaBelajarSiswa(Yogyakarta:Deepublish,2017),hal.156.
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emosionalseseorang adalah anatomisarafemosiyang

beradadiotak.Bagianotakyang digunakan untuk berpikir

berperan penting dalam memahami sesuatu secara

mendalam,menganalisismengalamiperasaantertentudan

selanjutnyaberbuatsesuatuuntukmengatasinya.

b)Psikis, kecerdasan emosional selain dipengaruhi oleh

kepribadianindividu,jugadapatditumbuhkandandiperkuat

dalam diriseseorang.27

2)FaktorEksternal

Faktoreksternaladalah stimulus dan lingkungan dimana

kecerdasanemosiberlangsung,faktoreksternalmeliputi:

a)Stimulusitusendiri,stimulusmerupakansalahsatufaktor

yang mempengaruhi keberhasilan seseorang dalam

memperlakukankecerdasanemositanpamemutarbalikkan

suatukenyataan.

b)Lingkunganatausituasikhususnya yangmelatarbelakangi

proseskecerdasanemosi.Objeklingkunganyang melatar

belakangimerupakan suatu yang sulit dipisahkan dari

perkembanganemosi.28

Menurut Hurlock perkembangan emosi pada remaja

27
AlaikaM.BagusKurnia,PsikologiPendidikanIslam (Sukabumi:Haura

utama,2020),

hal.39.
28Http://yulisubandi.blog.binusian.org/2009/10/19/Faktor-faktor kecerdasan

emosi/,(online),
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bergantungpadafaktorkematangandanfactorbelajar.29Sedangkan

menurutDanielGolemansalahsatucaraterbaikuntukmengukurEQ

seseorang adalah menggunakan parameter kerangka kerja

kecerdasanemosi.Kerangkakerjainiterdiridarilimakategoriutama

yaitu: kesadaran diri, pengaturan diri, motivasi, empati dan

keterampilansosial.30

1)Kesadarandiri,terdiridari:kesadaranemosidiri,penilaianpribadi,

percayadiri.

2)Pengaturandiri,terdiridari:pengendaliandiri,dapatdipercaya,

waspada,adaptif,daninovatif.

3)Motivasi,terdiridari:dorongan berprestasi,komitmen,inisiatif,

danoptimis.

4)Empati, terdiri dari: memahami orang lain, pelayanan,

mengembangkan orang lain, mengatasi keragaman, dan

kesadaranpolitis.

5)Keterampilan sosial, terdiri dari: pengaruh komunikasi,

kepemimpinan, katalisator perubahan, manajemen konflik,

pengikat jaringan, kolaborasi dan koperasi, serta kerja

tim.31Sedangkan ciri-ciri remaja yang memiliki kecerdasan

emosionaladalahsebagaiberikut:

29SunartodanAgungHartono,PerkembanganPesertaDidik,Jakarta:PT
RinekaCipta,2013,hal.156.

30AgusNggemanto,Quantum Quotient...,CetakanKetujuh(Bandung:Nuansa,
2012),hal.100.

31Ibid.
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a)Pandai mengendalikan diri, bisa dipercaya, mampu

beradaptasi.

b)Memilikisikapempati,bisamenyelesaikankonflik,danbisa

bekerjasamadengantim.

c)Mampubergauldanmembangunpersahabatan.

d)Mampumemengaruhioranglain.

e)Beranimengungkapkancita-cita,dengandoronganuntukmaju

danoptimis.

f) Mampuberkomunikasi.

g)Memilikisikappercayadiri.

h)Memilikimotivasidiriuntuk menyambuttantangan yang

menghadang.

i) Mampu berekspresi dengan kreatif dan inisiatif serta

berbahasalancar.

j) Menyukaiterhadappengalamanyangbaru.

k)Memilikisikapdansifatperfeksionisdanteliti.

l) Memilikirasaingintahuyangbesar.

m)Memilikirasahumor.

n)Menyenangikegiatanberorganisasidenganaktivitasnyaserta

mampumengaturdirisendiri.

b.IndikatorKecerdasanEmosional

Menurut Goleman ada beberapa indicator kecerdasan
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emosionalantaralain:32

1)Kesadaran diri(selfawarenes)yaitu kemampuan seseorang

untuk mengenalidan memahamisemua proses yang terjadi

didalam dirinya,perasaannya,pikirannya,dan latarbelakang

tindakannya.Misalnyakesadaranitubentuknyaantaralain:

a)Menyadariemosidirisepertimerasakanperubahanemosi

tanpaalasantertentusepertitiba-tibakhawatiranatautiba-tiba

sedih,mudahmengalamiperubahanemositanpaalasanyang

jelas.

b)Mampumenilaidirisepertidapatmemikirkanmampuatau

tidak mengerjakan tugas-tugas belajar, meragukan

kemampuan,merasatidakmampuuntukmendapatkanapa

yangsayainginkandalam belajar.

c)Memilikikepercayaan dirisepertitidak menyontek atau

menyalin jawaban teman saatujian karena yakin dengan

kemampuan sendiri,beranibertanya,berargumen ataupun

menjelaskanmateripembelajaranjikadimintaolehguru.

2)Kemampuan mengola emosi (managing emotions) yaitu

kemampuan seseorang mengendalikan dan menyeimbangkan

emosi-emosiyangdialaminyabaik yang berupa emosipositif

32IndahYuniAstuti,KecerdasanEmosionalDanKomitmenKerjaDalam

MempengaruhiKerjaKaryawan(Pekalongan:PT.NasyaExpandingManagement,

2021),hal.17
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maupunemosinegatif.Misalnyakemampuanmengolaemosiitu

berbentuk:

a)Mampu mengendalikan dirisepertisabarbila menghadapi

kesulitanbelajar,tetap tenang,bahkandalam situasiyang

membuatorang lain marah ketikadidalam pembelajaran,

lebih cepatmerasa tenang apabila diserang panic dalam

menghadapitantangan belajaryang sulit,dapatmenunda

kesenangansepertimenontonTV,mengobrol,bermainvideo

games,danjalan-jalansebelum tugasbelajarselesai.

b)Memilikisikapwaspadasepertimenyiapkandiriagartidak

larutdalam kekecewaanapabilagagaldalam pembelajaran

atauujian,tidakkesulitanmenyesuaikandiridalam berbagai

metodedanaktivitasbelajar.

c)Memiliki sikap adaptif. Dalam konteks belajar dapat

beradaptasidenganmetode,aktivitas,dancarabelajaryang

diselenggarakanolehguru.

d)Menyukaiinovasisepertimemikirkanapayang harussaya

lakukansehinggatahutujuanapayangingindicapaidalam

belajar.

3)Optimisme(motivating oneself) yaitu kemampuanseseorang

untukmemotivasidiriketikaberadadalam situasiputusasa,

dapatberpikirpositif,danmeningkatkansikapoptimisdalam

hidupnya.Misalnyakemampuanoptimisitubentuknyaantaralain:
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a)Memiliki dorongan untuk berprestasi seperti segera

menyelesaikantugasbelajaryangsudahdirencanakandengan

tidak mengulur-ulur waktusering melakukan intropeksi

untukmenentukankembalihal-halyangpentingdalam hidup.

b)Memilikisikapoptimisseperti,merasatidaktakutgagaldalam

memahami pembelajaran maupun menyelesaikan tugas-

tugasnya,tetapmerasayakindapatmenyelesaikantantangan

didalam belajar meskipun pernah gagal berkali-kali,

mengalami kesulitan dalam mengerjakan tugas dan

memahami materi belajar, dan tetap harus mencoba

menyelesaikannya.

4)Empati(empaty)yaitukemampuanseseorangdalam memahami

perasaan,pikirandanperbuatanoranglainberdasarkansudut

pandang orang tersebut. Misalnya kemampuan empatiitu

bentuknyaanatalain:

a)Memahamiorang lain seperti,mengetahuiapa kesulitan

belajar yang teman-teman rasakan, mengetahui bahwa

temannyaakanmenjatuhkannya.

b)Orientasi sepertimelayaniseperti membantutemanyang

kesulitan dalam belajar,tetapitidakmemberikan contekan,

berinisiatifmembantu ketikateman-temanyang lain dalam

belajar.

c)Menerima keragaman sepertimenghargaidan menerima
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perbedaanpendapatdenganteman-temandidalam belajar

5)Keterampilansocial(socialskill)yaitukemampuanseseorang

berhubungan secara efektif dengan orang lain,dan dapat

mempertahankan hubungan social tersebut.33 Misalnya

kemampuanketerampilansocialitubentuknyaanataralain:

a)Memilikikemampuan berkomunikasisepertiaktifmemulai

diskusibelajardenganteman-teman,tidakmerasatertekan

dan tidak banyak bicara ketika dalam diskusimaupun

presentasi,menerimamasukandankritikdariteman-teman

saatbelajardenganpikiranterbuka.

b)Memilikikarakteristik pemimpin sepertimengesampingkan

permasalahanpribadidenganteman-temankelasjikasedang

berkegiatandalam belajarkelompok.

c)Mampu mengelola kelompok atau tim seperti dapat

merangkulteman-teman agaraktifdan maubersumangsih

dalam kegiatandiskusibelajar,mampumengorganisasidan

memotivasisuatukelompokbelajaragarteman-temanlain

aktifdanpercayadiri.

2.PrestasiBelajar

a.PengertianPrestasiBelajar

33WiwikSuciati,KiatSuksesMelaluiKecerdasanEmosionalDanKemandirian
Belajar(Bandung:CV,RasiTerbit,2016),hal.4.
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Kata“prestasi”berasaldaribahasaBelanda,“prestatie”yang

mengalamipenyerapankebahasaIndonesia.34 Dalam Kamus

BesarBahasaIndonesia(KBBI),kataprestasimemilikimakna

sebagai hasil yang dicapai setelah menjalani suatu

proses.35Istilahprestasibelajarjugadidefinisikansebagaiberikut:

1)MenurutSumandiSuryabrata,prestasiadalah nilaiyang

diberikan guru mengenaikemajuan belajarselama masa

tertentu.36

2)Prestasibelajarjuga diartikan sebagaihasilyang telah

dicapaipesertadidikdalam penguasaantugas-tugasatau

materipelajaranyangditerimadalam jangkawaktutertentu.

Padaumumnyadinyatakandalam angkaatauhurufsehingga

dapatdibandingkandengansatukriteria.37

3)Menurutparaahlipendidikan,prestasibermakna sebagai

hasilperubahan-perubahan yang terjadisetelah individu

melakukan aktivitas belajar, yang menyangkut aspek

psikomotorik,kognitifsertaafektif yangdinyatakandalam

34HeriGunawan,Kurikulum danPembelajaranPendidikanAgamaIslam,

CetakanKedua(Bandung:ALFABETA,2013),hal.153.

35Tim PenyusunKamusPusatPembinaanDanPengembanganBahasa

KamusBesarBahasaIndonesia,CetakanKetiga,(Jakarta:BalaiPustaka,1990),

hal.700.

36SumandiSuryabrata,Psikologipendidikan (Jakarta:Raja Grafindo Persada,
2011),hal.297.

37Darmadi,PengembanganModelDanMetodePembelajaranDalam Dinamika
BelajarPesertaDidik,CetakanPertama,(Yogyakarta:Deepublish,2017),hal.299.
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skoryangdiperolehdarihasiltesmengenaisejumlahmateri

pelajarantertentu.38

4)Padaumumnyaprestasidiartikansebagaisuatuhasilyang

dinyatakandalam bentukangkaatauhurufuntukmengukur

penguasaan tugas-tugas atau materipelajaran yang telah

dicapaiolehpesertadidikdalamwaktutertentu.

5)Kata prestasitidak terlepas darikata belajar,karena

beberapaahlimengungkapkanbahwaprestasiadalahhasil

aktivitas daribelajar.Belajar adalah proses perubahan

tingkah laku akibatinteraksiindividu dengan lingkungan.

Perubahan itu sendirimemilikimakna yang luas,yakni

pengetahuan,pemahaman,keterampilan,sikap dan lain

sebagainya,atauyangdisebutdengankognitif,afektif,dan

psikomotorik.39

Beberapaahlimengungkapkandefenisibelajaradalah

sebagaiberikut:

1)Menurut Slametobelajaradalahsuatuprosesusaha yang

dilakukan seseorang untuk memperoleh suatu perubahan

tingkahlakuyangbarusecarakeseluruhan,sebagaihasil

pengalaman dirinya sendiri dalam interaksi dengan

38AhmadSusanto,TeoriBelajarDanPembelajaranDisekolahDasar,Cetakan1,
(Jakarta:KENCANA,2013),hal.5.

39HeriGunawan,Kurikulum danPembelajaranPendidikanAgamaIslam,Cetakan

Kedua(Bandung:ALFABETA,2013),hal.153.
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lingkungannya.40

2)MenurutHelgenhahndanMatthew H.Olson,belajaradalah

perubahan tingkah laku atau kebiasaan tertentu karena

pengalamanyangdiulang-ulangpadasituasitertentu,tidak

dapatdijelaskan berdasarkan tanggapan alamiah peserta

didik,pendewasaan,ataupun kondisisementara seperti

kelelahan,mabuk,mengendarai,danlain-lain.41

3)MenurutBurton,belajaradalahperubahantingkahlakupada

diriindividu berkatadan interaksiantara individu dengan

individulaindanlingkungannya.42

Daridefinisidiatas,dapatdisimpulkanbahwabelajar

adalahperubahantingkahlakuseseorangbaikitukognitif,

afektif, maupun psikomotorik setelah mengalami

pengalaman tertentu dan adanya interaksi dengan

lingkungan.

Definisi“prestasi”dan“belajar”makaprestasibelajar

adalah hasilpenilaian kemampuan seseorang darisuatu

prosesbelajaryangdinyatakandalam bentukangkasetelah

diadakannyaevaluasi.Dalam KBBI“prestasiakademik”yaitu

hasilpelajaranyangtelahdicapaidarikegiatanpersekolahan

40Slameto,BelajarDanFaktor-FaktorYangMempengaruhinya,Cetakan5,(Jakarta:
PT.RinekaCipta,2013),hal.2.

41Ibid.
42AhmadSusanto,TeoriBelajarDanPembelajaranDisekolahDasar,Cetakan1,

(Jakarta:KENCANA,2013),hal.3.
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yang bersifat kognitif dan biasanya ditentukan melalui

pengukurandanpenilaian.43

b.Faktor-FaktoryangMempengaruhiPrestasiBelajar

MenurutSaifulBahriDjamarah ada empatfactoryang

mempengaruhiprestasibelajar,yaituraw input(bahanmentah),

environmentalinput(masukan darilingkungan),instrumental

input(masukandariinstrumen),danlearningteachingprocess

(prosesbelajarmengajar).Raw Inputtergolongsebagaifactor

internalatau faktor yang berasaldaridalam peserta didik,

sedang environmentalinput,instrumentalinput,dan learning

teachingprocesstergolongdalam factoreksternal.44

Muhibbinmenjelaskansecararincimengenaifactorinternal

daneksternaltersebutadalahsebagaiberikut:

1)FaktorInternal

Faktorinternalberasaldaridalam diripesertadidik

yangmempengaruhiprestasibelajar,diantaranya:

a)Intelegensi,yaitu kemampuan psikofisik untuk mereaksi

rangsangan atau menyesuaikan diridengan lingkungan

43TimPenyusun KamusPusatPembinaan Dan Pengembangan Bahasa Kamus
BesarBahasaIndonesia,CetakanKetiga,(Jakarta:BalaiPustaka,1990),hal.700.

44Syaiful Bahri Djamarah, Psikologi Belajar,Cetakan

Ketiga,(Jakarta:PT.RinekaCipta,2011),hal.176-177
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dengancarayangtepat.45

b)Sikap,yaitusegalainternalpadadimensiafektifberupa

kecenderungan untukmereaksiatau merespon dengan

cara yang relative tetap terhadap objekberupa orang,

barangdanlainsebagainya,baiksecarapositifmaupun

negatif.46

c)Bakat,yaitukemampuanpotensialyangdimilikiseseorang

untukmencapaikeberhasilanpadayangakandatang.47

d)Minat,yaitukecenderungandankegairahanataukeinginan

yangbesarterhadapsesuatusepertipemusatanpikiran,

keingintahuan,danrasakebutuhan.48

e)Motivasi,yaitukeadaaaninternalorganismebaikmanusia

maupunhewanyangmendoronguntukberbuatsesuatu

sebagai suatu energi untuk bertingkah laku secara

terarah.49

2)FaktorEksternal

Faktoreksternaliniberasaldariluardiripesertadidik

yang yang mempengaruhihasilbelajar.Faktoreksternal

terdiriatas2macam,yaitu:

45MuhibbinSyah,PsikologiPendidikanDenganPendekatanBaru,Cetakan

Ke-15(Bandung:PT.RemajaRosdakarya,2011),Hal.131

46Ibid.
47Ibid.
48Ibid.
49Ibid.
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a)Lingkungan Sosial,sepertisekolah,masyarakat,dan

keluarga.Keluargasangatberpengaruhkarenamerupakan

lingkungan terdekat bagi peserta didik. Selain itu,

permasalahan ekonomi, orang tua yang bertengkar,

kurangnyaperhatiandariorangtua,sertakebiasaansehari

-hariyangkurangbaikjugadapatmempengaruhiproses

belajarpesertadidikdisekolah.50

b)LingkunganNasional,sepertigedungsekolahdanletaknya,

rumahtempattinggalkeluargasiswadanletaknya,alat-

alatbelajar,keadaan cuaca dan waktu belajaryang

digunakansiswa.51

c.IndikatorPrestasiBelajar

Indikatordijadikan sebagaitolakukurdalam menyatakan

bahwa prestasi belajar dapat dinyatakan berhasil apabila

memenuhiketentuankurikulum yangdisempurnakan.Padadunia

pendidikan,pengukuran prestasibelajar sangat diperlukan.

Karenadengan diketahuiprestasisiswamakadiketahuipula

kemampuan dan keberhasilan siswa dalam belajar.Untuk

mengetahuiprestasibelajar dapat dilakukan dengan cara

memberikanpenilaianatauevaluasidengantujuansupayasiswa

mengalamiperubahansecarapositif.

50Ibid.
51Ibid.
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MenurutMuhibbinSyah,evaluasiadalahpenilaianterhadap

tingkat keberhasilan siswa mencapai tujuan yang telah

ditetapkandalam sebuahprogram.52 Untukmengetahuiprestasi

belajarsiswadapatdilakukandengancaramemberi penilaian

atauevaluasiyaituuntukmemeriksa kesesuaiananataraapa

yangdiharapkandanapayangtercapai,hasilpenelitiantersebut

dapatdigunakanuntukmemperbaiki danmendekatkantujuan

yangdiinginkan.

Prestasibelajarpesertadidikmerupakanhasilbelajaryang

dinilaimeliputiulangan harian,ulangan tengah semesterdan

ulanganakhirsemester,maupunujianpraktekyangkemudian

dilaporkan kepada orangtua/wali peserta didik yang

bersangkutandalam bentuklaporan(bukuraport).53Setelahhasil

belajar dinilai,maka ditentukan skor dan ditentukan pula

prestasinyaberdasarkanKriteriaKetuntasanMinimum(KKM).54

Didalam penelitian inidataprestasibelajardiambildarihasil

ulanganbabataumateriyangdiselenggarakanolehgurumata

pelajaran Pendidikan Agama Islam dan BudiPekertidari

semester terakhir.Data inilah yang kemudian akan diolah

sebagaidataprimerdalam penelitian.

52MuhibbinSyah,PsikologiBelajar,(Jakarta:RajawaliPers,2011),Ed.RevisiKe-11,
hal.216-217.

53Peraturan MenteriPendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia
Nomor66Tahun2013TentangStandarPenilaian,BabII,hal.2.

54Ibid..,Hal.7.
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B. PenelitianRelevan

Penelitianinimemilikirelevansidenganbeberapapenelitian

berikut:

Tabel2.1

PenelitianRelevan

No JudulPenelitian HasilPenelitian
PersamaanDanPerbedaan

1 PretiSuryaniWahab
(Universitas Riau):
StudiPerbandingan
TingkatKecerdasan
Emotional Antara
Siswa Sekolah
Dasar Islam
Terpadu Dengan
Siswa Sekolah
Dasar Negeri
Pekanbaru55

Hasil penelitiannya
menunjukkan tingkat
kecerdasan
emosional siswa
sekolah dasarislam
lebihtinggidaripada
siswa sekolah dasar
negeriPekanbaru

Persamaan:
sama-sama meneliti
tentang kecerdasan
emotional pada siswa
dilembaga pendidikandan
pengumpulan data sama-
sama menggunakan
angketdandokumentasi

Perbedaan:
Tujuanpenelitian iniingin
membandingkan tingkat
kecerdasan emosionaldi
SD, sedangkan peneliti
inginmencariapakahada
pengaruh emotional
quetiontterhadapprestasi
belajar

2 Mahadi (UIN
Suska Riau):
Penerapan
Pembelajaran
dengan
Mengaktifkan
Emotional
Intelligence untuk

Hasildaripenelitian
ini menyatakan
penerapan
pembelajaran
dengan
mengaktifkan
emotional
intelligence yang

Persamaan:
Sama-sama teknik
pengumpulan data
observasi, dokumentasi
dan angket serta
menggunakan tes untuk
mengambil data yang
diperlukan

55PretiSuryaniWahab,StudiPerbandinganTingkatKecerdasanEmotional
AntaraSiswaSekolahDasarIslam TerpadudenganSiswaSekolahDasarNegeri
Pekanbaru,Pekanbaru:UniversitasRiau,2005.
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Meningkatkan
Hasil Belajar
MatematikaSiswa
Kelas X SMAN 1
SungaiApit.56

digunakan sebagai
tindakan yang
dilakukandiSMAN
1SungaiApittelah
mampu
meningkatkan hasil
belajar matematika
siswa kelasX pada
pokok bahasan
logikamatematika.

Perbedaan:
Mahadi menggunakan
teknik analisis datanya
adalah dengan analisis
statistic deskriptif dan
analisis statistikinfensial
sedangkan penulis
menggunakan rumus
statistik berupa analisis
regresilinearsederhana

3 Reno
(Universitas
Muhammadiyah
Bengkulu):
Pengaruh
Kecerdasan
Emosional
Terhadap Prestasi
Belajar Siswa Di
SMAN 3Bengkulu
Utara57

Hubungan
kecerdasan
emosional
terhadap prestasi
anakdi SMPN 14
memiliki hubungan
yang signifikan hal
ini dilihat dari
penghitungan
statistik yang
diketahui f hitung
untuk N=35-2=
33orang yaitu
sebesar 33,00
kemudian nilai
tersebut di
interfrestasikan
dalam uji kriteria,
5%0.344sedangkan
diketahui nilai
hubungan
kecerdasan
emosional
terhadap prestasi
belajaranakdengan
nilai0.786makahal

Persamaan:
Sama-samamenggunakan
teknik pengumpulan
data menggunakan
angket, observasi,
dokumentasi dan
sama-samamenggunakan
metodekuantitatif

Perbedaan:
Reno menggunakan
pendekatan kuantitatif
deskriptif sedangkan
penulis menggunakan
pendekatanasosiatifkausal

56Mahadi,PenerapanPembelajarandenganMengaktifkanEmotionalIntelligence
untukMeningkatkan HasilBelajarMatematika Siswa KelasX SMAN 1 SungaiApit.
Pekanbaru:UniversitasIslam NegeriSultanSyarifKasim Riau,2008.

57Reno,PengaruhKecerdasanEmosionalTerhadapPrestasiBelajarSiswaDi

SMAN3

BengkuluUtara,Bengkulu:UniversitasMuhammadiyahBengkulu,2012.
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ini memilii
hubungan yang
signifikan

4 Firdaus Daud
(Universitas
Pahlawan Tuanku
Tambusai)
:Pengaruh

Kecerdasan
Emosional(EQ)dan
Motivasi Belajar
Terhadap Hasil
Belajar Biologi
SiswaSMA 3Negeri
KotaPalopo58

Hasil penelitian
menjelaskanahwa
ada pengaruh yang
signifikan antara
kecerdasan
emosional
danmotivasi
belajarsiswaterhadap
prestasibelajarbiologi

Persamaan:
Sama-sama
menggunakan teknik
pengumpulan data
menggunakan angket,
observasi, wawancara
dan dokumentasiserta
sama-sama
menggunakan
metodekuantitatif

Perbedaan:
Reno menggunakan
pengambilan sampel
dengan cara Cluster
Random Sampling
sedangkan peneliti
menggunakan total
sampling. Perbedaan
lainnya terdapat pada
jenjang pendidikanyang
diteliti,renoditingkatSMA
sedangkan peneliti
ditingkatSMP

C. KerangkaKonseptual

Kerangkakonseptualmerupakansuatubentukkerangkaberfikir

yang dapat digunakan sebagaipendekatan dalam memecahkan

masalah.Biasanyakerangkapenelitianinimenggunakanpendekatan

ilmiahdan memperlihatkanhubunganantaravariabledalam proses

analisisnya.Adapungambarkerangkakonseptualdalam penelitianini

dapatdilihatpadagambar2.1.

58Firdaus Daud,Pengaruh Kecerdasan Emosional(EQ)dan MotivasiBelajar
TerhadapHasilBelajarBiologiSiswaSMA 3NegeriKotaPalopo,Kampar:Universitas
PahlawanTuankuTambusai.
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Gambar2.1KerangkaKonseptualPenelitian

d)
e)
f)

g)
h)
i)
j) Keterang

=Variabelyangditeliti

=Variabelyangtidakditeliti

=Arahpengaruhvariabelyangditeliti

=Arahpengaruhvariabelyangtidakditeliti

D.Hipotesis

Hipotesis merupakan jawaban sementara terhadap rumusan

masalah penelitian, dimana rumusan masalah penelitian telah

dinyatakandalam bentukkalimatpertanyaan.Dikatakan sementara,

karena jawaban yang diberikan baru didasarkan pada fakta-fakta

empirisyangdiperolehmelaluipengumpulandata.Jadihipotesisjuga

dapatdinyatakansebagaijawabanteoritisterhadaprumusanmasalah

PrestasiBelajar

(VariabelY)

Emotional

Quotient

Faktor-faktoryang

mempengaruhi

EmotionalQuotient

Faktor-faktoryang

mempengaruhi

PrestasiBelajar



36

36

penelitian,belum jawabanyangempiridengandata.59

Ho:Tidakadapengaruhemotionalquotientterhadapprestasi

belajarsiswapadamatapelajaranPendidikanAgamaIslam

danBudiPekerti

Ha:Adapengaruhemotionalquotientterhadapprestasibelajar

siswapadamatapelajaranPendidikanAgamaIslam danBudi

Pekerti.

E. DefinisiOperasional

Definisioperasionaldimaksudkanuntukmenghindarikesalahan

pemahamandanperbedaanpenafsiranyangberkaitandenganistilah-

istilah dalam judul penelitian. Sesuai dengan judul penelitian

yaitu“PengaruhEmotionalQuotientSiswaTerhadapPrestasiBelajar

MataPelajaranPendidikanAgamaIslam danBudiPekertiKelasVIIIDi

SMPSatuAtapPulauKopungKecamatanSentajoRaya”.Makadefinisi

operasionalyangperludijelaskan,yaitu:

Tabel2.2

DefinisiOperasionalPenelitian

No. Variabel SubVariabel Indikator

59Sugiyono,MetodologiPenelitian Kuantitatif,Kualitatif,dan R&D (Bandung:
Alfabeta,2017),hal.63.
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1. VariabelX

Emotional

Quotient

1.Kesadarandiri

(selfawarenes)

1)Peserta didik memiliki

kesadaran terhadap emosi

diri

2)Pesertadidikmampumenilai

diri

3) Peserta didik memiliki

kepercayaandiri
2.Kemampuan

mengelolaemosi

(managing

emotion)

1)Peserta didik mampu

mengendalikandiri

2)Pesertadidikmemilikisikap

waspada

3)Memilikisikapadaptif

4)Peserta didik menyukai

inovasi3.Optimisme

(motivatin

goneself)

1)Pesertadidikmemiliki

doronganuntukberprestasi

2)Pesertadidikmemilikisikap

Optimis

4.Empati

(Empaty)

1)Peserta didik memahami

orang lain seperti,

mengetahui apa yang

teman-temantidaksukai

2)Peserta didik berorientasi

seperti membantu teman

yang kesulitan dalam

belajar

3)Peserta didik menerima

keragaman5.Keterampilan

social(social

skill)

1)Peserta didik memiliki

kemampuanberkomunikasi

2)Peserta didik memiliki

karakteristikpemimpin

3)Peserta didik mampu

mengelolakelompokdiskusi

2. VariabelY

(Prestasi

Belajar)

NilaiulangansiswakelasVIII

pada mata pelajaran

PendidikanAgamaIslam dan

BudiPekertisemestergenap
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BABIII

METODOLOGIPENELITIAN

A. JenisPenelitian

Metode yang akan digunakan dalam penelitian iniadalah

metode kuantitatif.Metode kuantitatifdapatdiartikan sebagai

metode penelitian yang berlandaskan pada filsafatpositivisme,

digunakanuntukmenelitipadapopulasiatausampeltertentuuntuk

pengumpulandatabersifatkuantitatif/statistik,dengantujuanuntuk

mengujihipotesisyangtelahditetapkan.60

Penelitianinimenggunakanjenispenelitianasosiatifkausal,

dimanapenelitianasosiatifkausaladalahhubunganyangbersifat

sebabakibat.JadidisiniadavariabelindependenX(variableyang

mempengaruhi)dandependenY(dipengaruhi)61.

B. WaktudanLokasiPenelitian

1.WaktuPenelitian

Adapunpenelitianinidilaksanakandaritanggal27Januari

60Sugiyono,MetodePenelitianPendidikan(Kuantitatif,Kualitatif,Kombinasi,R&D

dan

PenelitianPendidikan(Bandung:AlfabetaCV,2021),hal.23.

61Sugiyono,MetodePenelitianPendidikan(PendekatanKuantitatif,KualitatifDan
R&D

(Bandung:AlfabetaCV,2019),hal.37
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2023sampaidengan21Maret2023.
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2.LokasiPenelitian

LokasipenelitianiniadalahdiSMPSatuAtapPulauKopung

Sentajo yang beralamatdiDusun TanuraiKecamatan Sentajo

RayaKabupatenKuantanSingingidenganpertimbanganbahwa

baikdatamaupuninformasiyangdibutuhkanmudahdiperoleh

olehpenulis.

C. SubjekdanObjekPenelitian

1.SubjekPenelitian

Subjek adalah orang,tempat,atau benda yang diamati

dalam rangkapembuntutansebagaisasaran.62Istilahlainuntuk

menyebut subjekpenelitianadalahresponden,yaituorangyang

memberi respons atas suatu perlakuan yang diberikan

kepadanya.63

AdapunsubjekpenelitiannyaadalahseluruhsiswakelasVIII

SMPSatuAtapPulauKopungSentajoKecamatanSentajoRaya

2.ObjekPenelitian

Objek adalah benda,haldan sebagainya yang dijadikan

6262DepartemenPendidikanNasional.KamusBesarBahasa
Indonesia.Ed.3,cet.3.(Jakarta:BalaiPustaka.2005),hal.1095.

63
MuhammadIdrus,MetodePenelitianIlmuSosial:PendekatanKualitatif

danKuantitatif.,(Jakarta:Erlangga)hal.21
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sasaran untuk diteliti,diperhatikan,dan sebagainya.64 Dari

penelitianiniyangmenjadiobjekadalahpengaruhkecerdasan

emosionalsiswa terhadap prestasibelajar mata pelajaran

PendidikanAgamaIslam danBudiPekertidiKelasVIIISMPSatu

AtapPulauKopungSentajoKecamatanSentajoRaya.

D. PopulasidanSampel

1.Populasi

Populasiadalah Wilayah Generalisasiyang terdiriatas:

obyek/subyekyangmempunyaikualitasdankarakteristiktertentu

yangditetapkanolehpenelitiuntukdipelajaridankemudianditarik

kesimpulannya.Jadipopulasibukan hanya orang,tetapijuga

obyekdan benda-benda alam yang lain.Populasijuga bukan

sekedarjumlahyang adapadaobyek/subyek yangdipelajari,

tetapimeliputi seluruh karakteristik/sifat yang dimilkioleh

subyekatauobyekitu.65

Adapunyangmenjadipopulasidalam penelitianiniadalah

seluruhsiswakelasVIIIdiSMPSatuAtapPulauKopungSentajo

KecamatanSentajoRayayangberjumlah21siswadansiswiyang

terdiridari9laki-lakidan12perempuan.

2.Sampel

64DapartemenPendidikanNasional,Kamus...,hal.793.
65Sugiyono,MetodePenelitianKuantitatifkualitatifdanR&D.,(Bandung:Alfabeta)

hal.80
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Sampeladalahbagiandarijumlahdankarakteristikyang

dimilikipopulasi.Bilapopulasibesar,danpenelititidakmungkin

mempelajarisemuayangadapadapopulasi,misalnyakarena

keterbatasan dana,tenaga dan waktu,maka penelitidapat

menggunakansampelyangdiambildaripopulasiitu.Untukitu

sampelyangdiambildaripopulasiharusbetul-betulrepresentatif

(mewakili).66

Adapun untukmenentukan berapa besaran sampelyang

diambil,penulis menggunakan teknik sensus/totalsampling.

Sensusatausamplingtotaladalahteknikpengambilansampel

dimana seluruh anggota populasidijadikan sampelsemua.67

Jumlahsampeldalam penelitianiniadalahseluruhseluruhsiswa

kelasVIIIdiSMPSatuAtapPulauKopungSentajoKecamatan

SentajoRayayangberjumlah21siswadansiswiyangterdiridari9

laki-lakidan12perempuan

E. TeknikPengumpulanData

Teknikpengumpulandatayangpenulisgunakandalam

penelitianiniadalahsebagaiberikut:

1.Observasi

66Ibid...,hal.146.

67Ibid...,hal.155
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Observasimerupakansuatuprosesyangkompleks,suatu

proses yang tersusun dariberbagaiproses biologis dan

psikologis.Duadiantarayangterpentigadalahproses-proses

pengamatan dan ingatan.68 Penelitidengan observasiini

mencatatperistiwa dalam situasiyang berkaitan dengan

PengaruhEmotionalQuotientSiswaTerhadapPrestasiBelajar

Mata Pelajaran Pendidikan Agama Islam Dan BudiPekerti

KelasVIIIdiSMPSatuAtapPulauKopungKecamatanSentajo

Raya.

2.Wawancara

Wawancara merupakan percakapan antara dua orang

atau lebih dan berlangsung antara narasumber dan

pewawancara.Tujuanwawancaraadalahuntukmendapatkan

informasidimanasangpewawancaramengajukanpertanyaan-

pertanyaanuntukdijawabolehnarasumber.

Wawancara dapat dilakukan secara terstruktu

rmaupun tidakterstruktur,dandapatdilakukanmelaluitatap

muka(face to face)maupun menggunakan telepon.69 Pada

penelitian inipeneliti menggunakan wawancaraterstruktur

untukmemudahkannarasumbermenjawabpertanyaanyang

68Ibid...,hal.145

69Ibid...,hal.138
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akandiajukanolehpeneliti

3.Kuesioner(Angket)

Kuesionermerupakan teknik pengumpulan data yang

dilakukandengancaravariabelseperangkatpertanyaanatau

pernyataan tertulis kepada responden untuk dijawabnya.

Kuesionermerupakanteknikpengumpulandatayangefisien

bilapenelititahudenganpastivariableyangakandiukurdan

tahuyangdaridiharapkandarirespondenselainitu.Kuesioner

jugacocokdigunakanbilajumlahrespondencukupbesardan

tersebar di wilayah yang luas. Kuesioner dapat

pertanyaan/pernyataantertutupatauterbukadapatdiberikan

kepadarespondensecaralangsungataudikirim melaluipos,

atau internet.70 Dalam halinipenulis menyebarkan angket

kepadasiswa-siswiyangtelahdipilihuntukditelitimengenai

variabelXtentangkecerdasanemosional.

4.Dokumentasi

Dokumentasi yaitu mencari data mengenai hal-hal

variable yang berupa catatan,transkip,buku,suratkabar,

majalah, prasasti, notulen rapat, lengger, agenda, dan

sebagainya.71 Dokumentasiiniuntukmemperolehdatayang

70Ibid...,hal.142
71SanduSiyotodanAliSodik,DasarMetodologiPendidikan(Yogyakarta:
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bersifatdokumentersepertiprofilSMP Satu Atap Pulau

Kopung Kecamatan Sentajo Raya yang terdiridarisejarah

berdirinya,visimisi,strukturorganisasi,sertakeadaanguru

dan siswanya termasukdata primerprestasibelajarsiswa

berupadokumen-dokumennilaiulanganharian/babpadamata

pelajaranPendidikanAgamaIslam danBudiPekerti.

F. TeknikAnalisisData

Datayangdiperolehdarihasilpenelitiankemudiandiolahdan

dianalisis dengan menggunakan rumus statistic berupa analisis

regresilinearsederhana.Untuk keperluan analisis ini,penulis

mengumpulkandanmengolahdatayangdiperolehdarikuesioner

dengancaramemberikanbobotpenilaiandarisetiappernyataan.

Untukbobotpadaangket,penelitimenggunakanskalalikertyang

intervalskorjawabannya adalah 1,2,3,4.72 Butirsoalberupa

pernyataan dengan kalimatpositif,dengan urutan nilaitertinggi

hinggayangterendahdimulaidarijawaban“Selalu(S)”denganskor

4,“Sering(Se)”denganskor3,“Kadang-kadang(Ka)”denganskor2,

dan“TidakPernah(TP),denganskor1.

Tabel3.1

BobotNilaiPadaAngketEmotionalQuotientdanPrestasibelajar

LiterasiMediaPublishing),hal.65.

72Sugiyono,MetodePenelitianKuantitatifkualitatifdanR&D.,(Bandung:Alfabeta)
hal.139.
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OpsiJawaban Skor

Selalu(S) 4

Sering(SE) 3

Kadang-kadang(KK) 2

TidakPernah(TP) 1

Adapun teknik analisis data yang digunakan dalam

penelitianiniadalahmencaripengaruhpadavariablebebas(X)

terhadap variable terikatnya (Y).73 Dipilihnya regresi linear

sedarhanasebagaiteknikanalisisdalam penelitianinikerenajenis

datayangdigunakanadalahdatainterval.Jenisdatainitergolong

pada analisis statistic parametrik,yang salah satu rumusnya

regresi linear sederhana.74Model regresitersebut dinyatakan

denganpersamaansebagaiberikut:

Ȳ=a+bX+e

e=Error/tingkatkesalahan(kesalahanpengganggu)

b=

Σ(xy)-
(Σx)(Σy)

n

(Σx2)-
(Σx)2

n

73AndiSupangat,Statistika:Dalam Kajian Deskriptif,Inferensi,dan

Non

Parametrik,CetakanKe-IV,(Jakarta:Kencana,2014),hal.334.

74A.MuriYusuf,MetodePenelitian:Kuantitatif,Kualitatif,danPenelitian
Gabungan,CetakanKe-1,(Jakarta:PrenamediaGroup,2014),hal.256.
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a=
Σy-bΣx

n

Keterangan:

a=Intercept(konstanta)danb=Koefesienregresia=Nilaiy

taksiranpadasaatx=0

b=Koefesienregresi=yangmenunjukanbesarnya

perubahanuntukunitakibatadanyaperubahantiapsatu

unitx.

x=Independentvariable/variablebebas/variableyang

dipengaruhivariabellaindalam halinivariableb.

Ȳ=DependentVariable/Variabeltidakbebas/variableyang

dipengaruhilain.

G. UjiValiditas

Ujivaliditasinstrumendigunakanuntukmengetahuiseberapa

cermatsuatu item dalam mengukurapayang ingin diukurpada

kuisonertersebut.75 Ujivaliditasinstrumen inijumlah pernyataan

padapernyataanangketujicobasebanyak21butiruntukvariabelX

(EmotionalQuotient)denganjumlahrespondensebanyak30orang.

Setelah data tersebutterkumpulmaka langkah selanjutnya

penelitimelakukanpengujianvaliditasmenggunakanSPSS20.Untuk

75DuwiPriyatno,PanduanPraktisOlahDataMenggunakanSPSS(Yogyakarta:
CV.ANDIOFSETT,2017.Hal63)
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pengambilankeputusanujivaliditasadalah:76

1.Jikasignifikansi<0,05makaitem pernyataantersebutvaliddan

bisadigunakanuntukpenelitian

2.Jikasignifikansi>0,05makaitem pernyataantersebuttidakvalid

dantidakbisadigunakanuntukpenelitian.

Tabel3.2

HasilUjiValiditasAngketPenelitianVariabelX(EmotionalQuotient)

Correlations

Total

Item_1

Pearson

Correlation
.371*

Sig.(2-tailed) .044

N 30

Item_2

Pearson

Correlation
.473**

Sig.(2-tailed) .008

N 30

Item_3

Pearson

Correlation
.611**

Sig.(2-tailed) .000

N 30

76Ibid...,hal68
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Correlations

Item_4

Pearson

Correlation
.486**

Sig.(2-tailed) .007

N 30

Item_5

Pearson

Correlation
.397*

Sig.(2-tailed) .030

N 30

Item_6

Pearson

Correlation
.521**

Sig.(2-tailed) .003

N 30

Item_7

Pearson

Correlation
.649**

Sig.(2-tailed) .000

N 30

Item_8

Pearson

Correlation
.600**

Sig.(2-tailed) .000

N 30

Item_9Pearson

Correlation
.417*

Sig.(2-tailed) .022
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Correlations

N 30

Item_1

0

Pearson

Correlation
.682**

Sig.(2-tailed) .000

N 30

Item_1

1

Pearson

Correlation
.403*

Sig.(2-tailed) .027

N 30

Item_1

2

Pearson

Correlation
.591**

Sig.(2-tailed) .001

N 30

Item_1

3

Pearson

Correlation
.387*

Sig.(2-tailed) .035

N 30

Item_1

4

Pearson

Correlation
.368*

Sig.(2-tailed) .045

N 30

Item_1

5

Pearson

Correlation
.396*
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Correlations

Sig.(2-tailed) .030

N 30

Item_1

6

Pearson

Correlation
.548**

Sig.(2-tailed) .002

N 30

Item_1

7

Pearson

Correlation
.461*

Sig.(2-tailed) .010

N 30

Item_1

8

Pearson

Correlation
.477**

Sig.(2-tailed) .008

N 30

Item_1

9

Pearson

Correlation
.587**

Sig.(2-tailed) .001

N 30

Item_2

0

Pearson

Correlation
.703**

Sig.(2-tailed) .000

N 30
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Correlations

Item_2

1

Pearson

Correlation
.610**

Sig.(2-tailed) .000

N 30

Total

Pearson

Correlation
1

Sig.(2-tailed)

N 30

Berdasarkantabelyangdisajikandiatasmakahasilujicoba

validitasinstrumenangketpenelitiandapatdisajikansebagaiberikut:

Tabel3.3

HasilUjiValiditasInstrumenAngketPenelitianVariabelX

No Pernyataan Signifikansi Probabilitas Keterangan

1 Pernyataan1 0,044 0,05 Valid

2 Pernyataan1 0,008 0,05 Valid

3 Pernyataan1 0,000 0,05 Valid

4 Pernyataan1 0,007 0,05 Valid

5 Pernyataan1 0,030 0,05 Valid

6 Pernyataan1 0,003 0,05 Valid

7 Pernyataan1 0,000 0,05 Valid
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8 Pernyataan1 0,000 0,05 Valid

9 Pernyataan1 0,022 0,05 Valid

10 Pernyataan1 0,000 0,05 Valid

11 Pernyataan1 0,027 0,05 Valid

12 Pernyataan1 0,001 0,05 Valid

13 Pernyataan1 0,035 0,05 Valid

14 Pernyataan1 0,045 0,05 Valid

15 Pernyataan1 0,030 0,05 Valid

16 Pernyataan1 0,002 0,05 Valid

17 Pernyataan1 0,010 0,05 Valid

18 Pernyataan1 0,008 0,05 Valid

19 Pernyataan1 0,001 0,05 Valid

20 Pernyataan1 0,000 0,05 Valid

21 Pernyataan1 0,000 0,05 Valid

H. UjiReliabilitas

Ujireliabilitas digunakan untuk mengetahuikonsistensialat

ukurpadakuesioner,maksudnyaapakahalatukurtersebutakan

mendapatkan pengukuran yang tetap konsisten jika pengukuran

diulangkembali.Ujireliabilitasmerupakanlanjutandariujivaliditas,

dimanaitem yangmasukpengujianadalahitem yangvalidsaja.

Untuk menentukan apakah instrumen reliabelatau tidak,yaitu



50

50

apabilareabilitas>0,06makakuesionerdikatakanreliabel.77

Tabel3.3

HasilUjiReliabilitasVariabelX(EmotionalQuotient)

CaseProcessingSummary

N %

Cases Valid 30 100.0

Excludeda 0 .0

Total 30 100.0

a.Listwisedeletionbasedonallvariablesin

theprocedure.

ReliabilityStatistics

Cronbach'sAlpha NofItems

.737 22

Catatan: Outputpertamamenjelaskantentangjumlahdatayang

validuntukdiprosesdandatayangdikeluarkanuntukdi

proses.Sedangkan output kedua hasildarianalisis

77Ibid...,hal79
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reliabilitas dengan teknik Cronbsch Alpha. Apabila

reliabilitaskurangdari0,06adalahkurangbaik,sedangkan

0,7dapatditerimadandiatas0,8adalahhbaik.Karena

nilaidiatas lebih dari0,6 maka kuisionerdinyatakan

reliabel
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BABIV

PENYAJIANDANANALISISDATA

A. TinjauanUmum LokasiPenelitian

1.ProfilSekolah

NamaSekolah :SMPSatuAtapPulauKopung

Nis :201091402009

NPSN :10497005

Alamatsekolah :PulauKopung

a.Jalan :Pelajar

b.Desa :PulauKopung

c.Kecamatan :SentajoRaya

d.Kabupaten :KuantanSingingi

e.Propinsi :Riau

f.KodePos :29562

Memilikigedungsebanyak :1(Satu)Unit

LuasBangunan :576M2

LuasTanah :5.324M2

SMPiniBerdiriTahun :2008

TanggalSKPendirianSekolah :2008-07-14
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NPWPSekolah :001211747213000

PosisiGeografis

a.Bujur :101,6273

b.Lintang :-0,603
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StatusKepemilikan :PemerintahDaerah

KepalaSekolah :Ernedisman,S.Pd

NIP :196511091986091001

2.VisidanMisiSekolah

Visi:

“Mempersiapkanmutudankualitaslulusanyanghandalsertamampu

bersaingdengansekolahlainnyauntukmelanjutkankejenjangpendidikan

yanglebihtinggi”

Misi:

1.Penegakandisiplinsekolahsecarabenardankonsistensesuaidengan

peraturanyangberlakudengansegalapenghargaandansanksi.

2.Menciptakan suasana yang kondusip demitertibnya pelaksanaan

PMB/KBM secaratepatwaktu,berdayagunadanberhasilguna.

3.Memacukreatifitassiswadalam rangkakegiatansecaraoptimalbaik

kurikulerdanekstrakurikuler.

4.MenghasilkanmanusiayangberimandabertaqwakepadaTuhanYang

MahaEsa,berbudipekertiluhur,berkepribadian,cerdas,kreatif,cinta

tanahair,dankesetiakawanansosial.
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3.DataTenagaPendidikdanKependidikan

JumlahtenagapendidikdankependidikandiSMPSatuAtapPulau

KopungKecamatanSentajoRayaTahunPelajaran(TP).2022/2023dapat

dilihatpadatabeldibawahini:

Tabel4.1

TenagaPendidikdanKependidikanSMPSatuAtapPulauKopung

No Nama GuruBidangStudi

1 ArdiNoprian,S.Pd PendidikanOlahragadanKesehatan

2 Asmuriadi,S.Pd IlmuPengetahuanSosial(IPS)

3 DepiApriani,S.Pd SeniBudaya

4 Ernedisman,S.Pd KepalaSekolah

5 FitriYeni,S.Pd BahasaInggris

6

GustiYaniRisma,

S.Pd Matematika

7 HasmarYanti,SE Ekonomi

8 Jasri TataUsaha(TU)

9 MansenPurba,ST IlmuPengetahuanAlam (IPA)

10 RadiAwandi,S.Pd PendidikanKewarganegaraan(PKn)

11 Syafrianti,S.Pd PendidikanKewarganegaraan(PKn)

12 UpikRozita,S.Pd BahasaIndonesia

13 YesiMarianti,S.Pd Matematika

Sumber:TataUsaha(TU)SMPSatuAtapPulauKopung
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4.DataSiswa

JumlahsiswadansiswidiSMP SatuAtapPulauKopungTahun

pelajaran(TP).2022/2023dapatdilihatpadatabeldibawahini:

Tabel4.2

JumlahSiswadanSiswiSMPSatuAtapPulauKopung

Kelas Laki-Laki Perempuan Jumlah

VII 7 2 9

VIII 9 12 21

IX 15 7 22

Jumlah 52

Sumber:TataUsaha(TU)SMPSatuAtapPulauKopung

5.SaranadanPrasarana

KeadaansaranadanprasaranadiSMP SatuAtapPulauKopung

dapatdilihatpadatabelberikut:

Tabel4.3

SaranadanPrasaranaSMPSatuAtapPulauKopung

No SaranadanPrasarana Jumlah

1 RuangMajelisGuru 1

2 RuangKelas 3

3 Perpustakaan 1

4 WCGuru 1

5 WCMurid 1

6 RuangUKS 1
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7 Kantin 1

8 Parkir 1

Sumber:TataUsaha(TU)SMPSatuAtapPulauKopung

B. PenyajianData

Data yang dikumpulkan pada penelitian iniadalah diambildari

pesertadidikkelasVIIISMPSatuAtapPulauKopungKecamatanSentajo

Rayadenganjumlah21orang.Penelitimengumpulkandataprimermelalui

penyebaranangketyangberisikan21butirpernyataanuntukmengukur

kecerdasanemosionalsiswakelasVIIIdiSMPSatuAtapPulauKopung

KecamatanSentajoRaya.Selanjutnyapenelitimengumpulkandokumentasi

prestasibelajarpadamateripemahamanmateripengertianzuhuddan

tawakalpadamatapelajaranPendidikanAgamaIslam danBudiPekerti

semesterganjildikelasVIIISMPSatuAtapPulauKopungtahunpelajaran

2022/2023.Materitersebutdipilihkarenayangdipelajariterakhirkalidan

diujiankandalam bentukulanganhariansehinggadataprestasibelajar

adalahdataterbarumerupakanmateriyangtelahdisebutkansebelumnya.

Sedangkan untuk pengumpulan data sekunder,penelitimenggunakan

wawancara.Adapun pembagian jumlah responden berdasarkan kelas

dapatdilihatsebagaiberikut:

Tabel4.4

JumlahSiswaKelasVIIISMPSatuAtapPulauKopung

No Kelas
Responden

(N)

JenisKelamin

Laki-Laki Perempuan
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1 VIII 21 9 12

Total 21 9 12

Persentase 100% 42,85 57,15

SumberData:HasilPengolahanDataTahunAjaran2022/2023

Berdasarkantabeldiatas,dapatdipahamibahwajumlahresponden

terbanyakadalahperempuandenganjumlah12atau57,15% danlaki-laki

denganjumlah9atau42,85%daritotalsampelpenelitianini.

Adapun rumus pengolahan statistik yang digunakan untuk teknik

analisisnyaadalahRegresiLinearSederhanauntukmengetahuiadakah

pengaruhvariabelXterhadapvariabelYtersebut.Sedangkanpengumpulan

datasekunder,penelitimenggunakaninstrumenwawancaradenganjenis

wawancaraterstrukturuntukmengumpulkandatatentangpersepsisiswa

kelas VIIIdiSMP Satu Atap Pulau Kopung Kecamatan Sentajo Raya

mengenaitanggapanmerekatentangkecerdasanemosional.

Dariseluruhskorbutirpernyataanyangdiajukanmelalauiinstrument

berupaangket,makadidapatkanhasildeskripsistatistikuntukvariabel

emotionalquotientsebagaiberikut.

Tabel4.5

DeskripsiStatisticHasilAngketVariabelEmotionalQuotient

Statistics

Total

N Valid 21

Missing 0
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Statistics

Mean 55.9048

Std.ErrorofMean 1.84249

Median 57.0000

Mode 58.00

Std.Deviation 8.44337

Variance 71.290

Range 38.00

Minimum 32.00

Maximum 70.00

Sum 1174.00

Percentiles 25 54.5000

50 57.0000

75 59.5000

Sumber:HasilPengolahanDataPrimeruntuk

VariabelEmotionalQuotientdenganSPSS

Daridatadiatas,makanilairata-ratahasilangketemotionalquotient

yaitusebesar55,90denganrentangnilaiantara32-70.Nilai32merupakan

nilaiterendah,dannilai70 merupakan nilaitertinggidari21 responden

penelitian.Perhitungannilaitengahadalah57,00danstandardeviasiadalah

8,44347danvariansisampelsebesar71,290.

Adapunfrekuensihasilskorangketpadavariableemotionalquotient

dapatdilihatpadatableberikut:

Tabel4.6

FrekuensiHasilSkorAngketpadaVariabelEmotionalQuotient

Frequency Percent ValidPercent
Cumulative

Percent
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Valid

32.00 1 4.8 4.8 4.8

36.00 1 4.8 4.8 9.5

51.00 1 4.8 4.8 14.3

54.00 2 9.5 9.5 23.8

55.00 2 9.5 9.5 33.3

56.00 2 9.5 9.5 42.9

57.00 2 9.5 9.5 52.4

58.00 3 14.3 14.3 66.7

59.00 2 9.5 9.5 76.2

60.00 1 4.8 4.8 81.0

61.00 2 9.5 9.5 90.5

67.00 1 4.8 4.8 95.2

70.00 1 4.8 4.8 100.0

Total 21 100.0 100.0

Sumber:HasilPengolahanDataPrimeruntukVariabelEmotionalQuotient

denganSPSS

Berdasarkan tabeldiatas,dapatdipahamibahwa responden yang

meraihskorterendahyakni32,dengan jumlah frekuensikemunculan satu.

Sedangkanrespondenyangmeraihskortertinggi,yakni70denganjumlah

frekuensikemunculansatu.Kemudianskordenganrespondenterbanyak

terdapatpadaskor58,yaknidenganjumlahfrekuensikemunculan3atau

14,3%daritotalsampelpenelitian.Artinya,dari21orangsampelpenelitian,

siswakelasVIIIdiSMPSatuAtapPulauKopungyangmendapatkannilai

terendah 32 hanya satu orang atau 4,8% daritotalsampelpenelitian.

Sedangkanyangmendapatkannilaitertinggi70hanyasatuorangatau4,8%

daritotalsampelpenelitian.

Berikutnya,distribusifrekuensihasilangketberdasarkanhitunganper

item atauperbutirpernyataandapatdilihatpadatabel-tabeldibawahini.

Namunsebelumnya,penelititelahmembagitipekalimatpadaangketini

denganbutirpositif.Padabutirpernyataanpositifiniurutannilaitertinggi

hinggayangterendahdimulaidarialternatifjawaban“Selalu”denganskor4,
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“Sering”denganskor3,“Kadang-Kadang”denganskor2,dan“TidakPernah”

denganskor1.78

Kemudian,distribusifrekuensipadabutirangketnomor1dapatdilihat

tabelberikutini:

Tabel4.7

DistribusiFrekuensiHasilSkorAngketButirPernyataan1VariabelX“Emotional

Quotient”
Item_1

Frequency Percent ValidPercent

Cumulative

Percent

Valid 1.00 3 14.3 14.3 14.3

2.00 16 76.2 76.2 90.5

3.00 2 9.5 9.5 100.0

Total 21 100.0 100.0

Daributirangketnomor1inidiketahuibahwadariempatalternatif

jawabanyangtersedia,yakni“Selalu”,“Sering”,“Kadang-Kadang”,dan“Tidak

Pernah”,yangtidakmunculdarikesemuajawabanyangdipilihsampeladalah

jawaban “Selalu”.Dariketiga alternatifjawaban yang muncultersebut,

jawaban“Kadang-Kadang”menjadialternatifyangpalingbanyakdipiliholeh

siswakelasVIIISMP SatuAtapPulauKopungKecamatanSentajoRaya

denganfrekuensi16.Artinya,76,2%daritotal21orangyangmenjadisampel

penelitianatau16orangdiantaranyamemilihalternatifjawabantersebut.

Berikutnya,distribusifrekuensihasilpengumpulandatamelaluiangket

untukbutirpernyataannomor2dapatdilihatpadatabelberikutini:

78Ibid...,hal224
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Tabel4.8

DistribusiFrekuensiHasilSkorAngketButirPernyataan2VariabelX“Emotional

Quotient”
Item_2

Frequency Percent ValidPercent

Cumulative

Percent

Valid 2.00 12 57.1 57.1 57.1

3.00 5 23.8 23.8 81.0

4.00 4 19.0 19.0 100.0

Total 21 100.0 100.0

Daributirangketnomor2inidiketahuibahwadariempatalternatif

jawaban yangtersedia,yakni“Selalu”,“Sering”,“Kadang-Kadang”,dan“Tidak

Pernah”,yangtidakmunculdarikesemuajawabanyangdipilihsampeladalah

jawaban“TidakPernah”.Dariketigaalternatifjawabanyangmuncultersebut,

jawaban“Kadang-Kadang”menjadialternatifyangpalingbanyakdipiliholeh

siswakelasVIIISMP SatuAtapPulauKopungKecamatanSentajoRaya

denganfrekuensi12.Artinya,57,1%daritotal21orangyangmenjadisampel

penelitianatau12orangdiantaranyamemilihalternatifjawabantersebut.

Berikutnya,distribusifrekuensihasilpengumpulandatamelaluiangket

untukbutirpernyataannomor3dapatdilihatpadatabelberikutini:

Tabel4.9

DistribusiFrekuensiHasilSkorAngketButirPernyataan3VariabelX“Emotional

Quotient”
Item_3

Frequency Percent ValidPercent

Cumulative

Percent

Valid 1.00 3 14.3 14.3 14.3

2.00 7 33.3 33.3 47.6

3.00 5 23.8 23.8 71.4

4.00 6 28.6 28.6 100.0

Total 21 100.0 100.0

Daributirangketnomor3inidiketahuibahwadariempatalternatif

jawaban yangtersedia,yakni“Selalu”,“Sering”,“Kadang-Kadang”,dan“Tidak
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Pernah”,munculkesemuanyajawabanyangdipilihsampel.Darikeempat

alternatifjawabanyangmuncultersebut,jawaban“Kadang-Kadang”menjadi

alternatifyangpalingbanyakdipiliholehsiswakelasVIIISMP SatuAtap

PulauKopungKecamatanSentajoRayadenganfrekuensi7.Artinya,33,3%

daritotal21orangyangmenjadisampelpenelitianatau7orangdiantaranya

memilihalternatifjawabantersebut.

Berikutnya,distribusifrekuensihasilpengumpulan data melalui

angketuntukbutirpernyataannomor4dapatdilihatpadatabelberikutini:

Tabel4.10

DistribusiFrekuensiHasilSkorAngketButirPernyataan4VariabelX“Emotional

Quotient”
Item_4

Frequency Percent ValidPercent

Cumulative

Percent

Valid 1.00 1 4.8 4.8 4.8

2.00 4 19.0 19.0 23.8

3.00 11 52.4 52.4 76.2

4.00 5 23.8 23.8 100.0

Total 21 100.0 100.0

Daributirangketnomor4inidiketahuibahwadariempatalternatif

jawaban yangtersedia,yakni“Selalu”,“Sering”,“Kadang-Kadang”,dan“Tidak

Pernah”,munculkesemuanyajawabanyangdipilihsampel.Darikeempat

alternatifjawabanyangmuncultersebut,jawaban“Sering”menjadialternatif

yangpalingbanyakdipiliholehsiswakelasVIIISMPSatuAtapPulauKopung

KecamatanSentajoRayadenganfrekuensi11.Artinya,52,4% daritotal21

orangyangmenjadisampelpenelitianatau11orangdiantaranyamemilih

alternatifjawabantersebut.

Berikutnya,distribusifrekuensihasilpengumpulandatamelaluiangket

untukbutirpernyataannomor5dapatdilihatpadatabelberikutini:
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Tabel4.11

DistribusiFrekuensiHasilSkorAngketButirPernyataan5VariabelX“Emotional

Quotient”
Item_5

Frequency Percent ValidPercent

Cumulative

Percent

Valid 1.00 3 14.3 14.3 14.3

2.00 13 61.9 61.9 76.2

3.00 3 14.3 14.3 90.5

4.00 2 9.5 9.5 100.0

Total 21 100.0 100.0

Daributirangketnomor5inidiketahuibahwadariempatalternatif

jawaban yangtersedia,yakni“Selalu”,“Sering”,“Kadang-Kadang”,dan“Tidak

Pernah”,munculkesemuanyajawabanyangdipilihsampel.Darikeempat

alternatifjawabanyangmuncultersebut,jawaban“Kadang-Kadang”menjadi

alternatifyangpalingbanyakdipiliholehsiswakelasVIIISMP SatuAtap

PulauKopungKecamatanSentajoRayadenganfrekuensi13.Artinya,61,9%

daritotal21orangyangmenjadisampelpenelitianatau13orangdiantaranya

memilihalternatifjawabantersebut.

Berikutnya,distribusifrekuensihasilpengumpulandatamelaluiangket

untukbutirpernyataannomor6dapatdilihatpadatabelberikutini:

Tabel4.12

DistribusiFrekuensiHasilSkorAngketButirPernyataan6VariabelX“Emotional

Quotient”
Item_6

Frequency Percent ValidPercent

Cumulative

Percent

Valid 1.00 5 23.8 23.8 23.8

2.00 6 28.6 28.6 52.4

3.00 6 28.6 28.6 81.0

4.00 4 19.0 19.0 100.0

Total 21 100.0 100.0

Daributirangketnomor6inidiketahuibahwadariempatalternatif

jawaban yangtersedia,yakni“Selalu”,“Sering”,“Kadang-Kadang”,dan“Tidak
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Pernah”,munculkesemuanyajawabanyangdipilihsampel.Darikeempat

alternatifjawaban yang muncultersebut,jawaban “Selalu”dan “Kadang-

Kadang”menjadialternatifyangpalingbanyakdipiliholehsiswakelasVIII

SMPSatuAtapPulauKopungKecamatanSentajoRayadenganfrekuensi

masing-masing6.Artinya,28,6% daritotal21orangyangmenjadisampel

penelitianatau6orangdiantaranyamemilihalternatifjawaban“Selaludan6

oranglagimemilihalternatifjawaban“Kadang-Kadang”tersebut.

Berikutnya,distribusifrekuensihasilpengumpulandatamelaluiangket

untukbutirpernyataannomor7dapatdilihatpadatabelberikutini:

Tabel4.13

DistribusiFrekuensiHasilSkorAngketButirPernyataan7VariabelX“Emotional

Quotient”
Item_7

Frequency Percent ValidPercent

Cumulative

Percent

Valid 1.00 2 9.5 9.5 9.5

2.00 4 19.0 19.0 28.6

3.00 10 47.6 47.6 76.2

4.00 5 23.8 23.8 100.0

Total 21 100.0 100.0

Daributirangketnomor7inidiketahuibahwadariempatalternatif

jawaban yangtersedia,yakni“Selalu”,“Sering”,“Kadang-Kadang”,dan“Tidak

Pernah”,munculkesemuanyajawabanyangdipilihsampel.Darikeempat

alternatifjawabanyangmuncultersebut,jawaban“Sering”menjadialternatif

yangpalingbanyakdipiliholehsiswakelasVIIISMPSatuAtapPulauKopung

KecamatanSentajoRayadenganfrekuensi10.Artinya,47,6% daritotal21

orangyangmenjadisampelpenelitianatau10orangdiantaranyamemilih

alternatifjawaban“Sering”tersebut.

Berikutnya,distribusifrekuensihasilpengumpulandatamelaluiangket
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untukbutirpernyataannomor8dapatdilihatpadatabelberikutini:

Tabel4.14

DistribusiFrekuensiHasilSkorAngketButirPernyataan8VariabelX“Emotional

Quotient”
Item_8

Frequency Percent ValidPercent

Cumulative

Percent

Valid 2.00 6 28.6 28.6 28.6

3.00 9 42.9 42.9 71.4

4.00 6 28.6 28.6 100.0

Total 21 100.0 100.0

Daributirangketnomor8inidiketahuibahwadariempatalternatif

jawaban yangtersedia,yakni“Selalu”,“Sering”,“Kadang-Kadang”,dan“Tidak

Pernah”,yangtidakmunculdarikesemuajawabanyangdipilihsampeladalah

jawaban“TidakPernah”.Dariketigaalternatifjawabanyangmuncultersebut,

jawaban“Sering”menjadialternatifyangpalingbanyakdipiliholehsiswa

kelasVIIISMPSatuAtapPulauKopungKecamatanSentajoRayadengan

frekuensi9.Artinya,42,9%daritotal21orangyangmenjadisampelpenelitian

atau9orangdiantaranyamemilihalternatifjawabantersebut.

Berikutnya,distribusifrekuensihasilpengumpulandatamelaluiangket

untukbutirpernyataannomor9dapatdilihatpadatabelberikutini:

Tabel4.15

DistribusiFrekuensiHasilSkorAngketButirPernyataan9VariabelX“Emotional

Quotient”
Item_9

Frequency Percent ValidPercent

Cumulative

Percent

Valid 1.00 2 9.5 9.5 9.5

2.00 10 47.6 47.6 57.1

3.00 4 19.0 19.0 76.2

4.00 5 23.8 23.8 100.0

Total 21 100.0 100.0



65

Daributirangketnomor9inidiketahuibahwadariempatalternatif

jawaban yangtersedia,yakni“Selalu”,“Sering”,“Kadang-Kadang”,dan“Tidak

Pernah”,munculdarikesemuanya jawaban yang dipilih.Darikeempat

alternatifjawabanyangmuncultersebut,jawaban“Kadang-Kadang”menjadi

alternatifyangpalingbanyakdipiliholehsiswakelasVIIISMP SatuAtap

PulauKopungKecamatanSentajoRayadenganfrekuensi10.Artinya,47,6%

daritotal21orangyangmenjadisampelpenelitianatau10orangdiantaranya

memilihalternatifjawabantersebut.

Berikutnya,distribusifrekuensihasilpengumpulandatamelaluiangket

untukbutirpernyataannomor10dapatdilihatpadatabelberikutini:

Tabel4.16

DistribusiFrekuensiHasilSkorAngketButirPernyataan10VariabelX“Emotional

Quotient”
Item_10

Frequency Percent ValidPercent

Cumulative

Percent

Valid 1.00 1 4.8 4.8 4.8

2.00 4 19.0 19.0 23.8

3.00 3 14.3 14.3 38.1

4.00 13 61.9 61.9 100.0

Total 21 100.0 100.0

Daributirangketnomor10inidiketahuibahwadariempatalternatif

jawaban yangtersedia,yakni“Selalu”,“Sering”,“Kadang-Kadang”,dan“Tidak

Pernah”,munculdarikesemuanya jawaban yang dipilih.Darikeempat

alternatifjawabanyangmuncultersebut,jawaban“Selalu”menjadialternatif

yangpalingbanyakdipiliholehsiswakelasVIIISMPSatuAtapPulauKopung

KecamatanSentajoRayadenganfrekuensi13.Artinya,61,9% daritotal21

orangyangmenjadisampelpenelitianatau13orangdiantaranyamemilih

alternatifjawabantersebut.

Berikutnya,distribusifrekuensihasilpengumpulandatamelaluiangket
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untukbutirpernyataannomor11dapatdilihatpadatabelberikutini:

Tabel4.17

DistribusiFrekuensiHasilSkorAngketButirPernyataan11VariabelX“Emotional

Quotient”
Item_11

Frequency Percent ValidPercent

Cumulative

Percent

Valid 1.00 3 14.3 14.3 14.3

2.00 6 28.6 28.6 42.9

3.00 9 42.9 42.9 85.7

4.00 3 14.3 14.3 100.0

Total 21 100.0 100.0

Daributirangketnomor11inidiketahuibahwadariempatalternatif

jawaban yangtersedia,yakni“Selalu”,“Sering”,“Kadang-Kadang”,dan“Tidak

Pernah”,munculdarikesemuanya jawaban yang dipilih.Darikeempat

alternatifjawabanyangmuncultersebut,jawaban“Sering”menjadialternatif

yangpalingbanyakdipiliholehsiswakelasVIIISMPSatuAtapPulauKopung

KecamatanSentajoRayadenganfrekuensi9.Artinya,42,9% daritotal21

orangyangmenjadisampelpenelitianatau9orangdiantaranyamemilih

alternatifjawabantersebut.

Berikutnya,distribusifrekuensihasilpengumpulandatamelaluiangket

untukbutirpernyataannomor12dapatdilihatpadatabelberikutini:

Tabel4.18

DistribusiFrekuensiHasilSkorAngketButirPernyataan12VariabelX“Emotional

Quotient”
Item_12

Frequency Percent ValidPercent

Cumulative

Percent

Valid 2.00 6 28.6 28.6 28.6

3.00 11 52.4 52.4 81.0

4.00 4 19.0 19.0 100.0

Total 21 100.0 100.0
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Daributirangketnomor12inidiketahuibahwadariempatalternatif

jawaban yangtersedia,yakni“Selalu”,“Sering”,“Kadang-Kadang”,dan“Tidak

Pernah”,yangtidakmunculdarikesemuajawabanyangdipilihsampeladalah

jawaban“TidakPernah”.Dariketigaalternatifjawabanyangmuncultersebut,

jawaban“Sering”menjadialternatifyangpalingbanyakdipiliholehsiswa

kelasVIIISMPSatuAtapPulauKopungKecamatanSentajoRayadengan

frekuensi11.Artinya,52,4% daritotal21 orang yang menjadisampel

penelitianatau11orangdiantaranyamemilihalternatifjawabantersebut.

Berikutnya,distribusifrekuensihasilpengumpulandatamelaluiangket

untukbutirpernyataannomor13dapatdilihatpadatabelberikutini:

Tabel4.19

DistribusiFrekuensiHasilSkorAngketButirPernyataan13VariabelX“Emotional

Quotient”
Item_13

Frequency Percent ValidPercent

Cumulative

Percent

Valid 1.00 1 4.8 4.8 4.8

2.00 7 33.3 33.3 38.1

3.00 10 47.6 47.6 85.7

4.00 3 14.3 14.3 100.0

Total 21 100.0 100.0

Daributirangketnomor13inidiketahuibahwadariempatalternatif

jawaban yangtersedia,yakni“Selalu”,“Sering”,“Kadang-Kadang”,dan“Tidak

Pernah”,munculdarikesemuanyajawabanyangdipilihsampeladalah.Dari

keempatalternatifjawabanyangmuncultersebut,jawaban“Sering”menjadi

alternatifyangpalingbanyakdipiliholehsiswakelasVIIISMP SatuAtap

PulauKopungKecamatanSentajoRayadenganfrekuensi10.Artinya,47,6%

daritotal21orangyangmenjadisampelpenelitianatau10orangdiantaranya

memilihalternatifjawabantersebut.
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Berikutnya,distribusifrekuensihasilpengumpulandatamelaluiangket

untukbutirpernyataannomor14dapatdilihatpadatabelberikutini:

Tabel4.20

DistribusiFrekuensiHasilSkorAngketButirPernyataan14VariabelX“Emotional

Quotient”
Item_14

Frequency Percent ValidPercent

Cumulative

Percent

Valid 2.00 12 57.1 57.1 57.1

3.00 7 33.3 33.3 90.5

4.00 2 9.5 9.5 100.0

Total 21 100.0 100.0

Daributirangketnomor14inidiketahuibahwadariempatalternatif

jawaban yangtersedia,yakni“Selalu”,“Sering”,“Kadang-Kadang”,dan“Tidak

Pernah”,yangtidakmunculdarikesemuajawabanyangdipilihsampeladalah

jawaban“TidakPernah”.Dariketigaalternatifjawabanyangmuncultersebut,

jawaban“Kadang-Kadang”menjadialternatifyangpalingbanyakdipiliholeh

siswakelasVIIISMP SatuAtapPulauKopungKecamatanSentajoRaya

denganfrekuensi12.Artinya,57,1%daritotal21orangyangmenjadisampel

penelitianatau12orangdiantaranyamemilihalternatifjawabantersebut.

Berikutnya,distribusifrekuensihasilpengumpulandatamelaluiangket

untukbutirpernyataannomor15dapatdilihatpadatabelberikutini:

4.21

DistribusiFrekuensiHasilSkorAngketButirPernyataan15VariabelX“Emotional

Quotient”
Item_15

Frequency Percent ValidPercent

Cumulative

Percent

Valid 1.00 1 4.8 4.8 4.8

2.00 7 33.3 33.3 38.1

3.00 9 42.9 42.9 81.0

4.00 4 19.0 19.0 100.0

Total 21 100.0 100.0

Daributirangketnomor15inidiketahuibahwadariempatalternatif
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jawaban yangtersedia,yakni“Selalu”,“Sering”,“Kadang-Kadang”,dan“Tidak

Pernah”,munculdarikesemuanyajawabanyangdipilihsampel.Darikeempat

alternatifjawabanyangmuncultersebut,jawaban“Sering”menjadialternatif

yangpalingbanyakdipiliholehsiswakelasVIIISMPSatuAtapPulauKopung

KecamatanSentajoRayadenganfrekuensi9.Artinya,42,9% daritotal21

orangyangmenjadisampelpenelitianatau9orangdiantaranyamemilih

alternatifjawabantersebut.

Berikutnya,distribusifrekuensihasilpengumpulandatamelaluiangket

untukbutirpernyataannomor16dapatdilihatpadatabelberikutini:

Tabel4.22

DistribusiFrekuensiHasilSkorAngketButirPernyataan16VariabelX“Emotional

Quotient”
Item_16

Frequency Percent ValidPercent

Cumulative

Percent

Valid 1.00 1 4.8 4.8 4.8

2.00 9 42.9 42.9 47.6

3.00 7 33.3 33.3 81.0

4.00 4 19.0 19.0 100.0

Total 21 100.0 100.0

Daributirangketnomor16inidiketahuibahwadariempatalternatif

jawaban yangtersedia,yakni“Selalu”,“Sering”,“Kadang-Kadang”,dan“Tidak

Pernah”,munculdarikesemuanyajawabanyangdipilihsampel.Darikeempat

alternatifjawabanyangmuncultersebut,jawaban“Kadang-Kadang”menjadi

alternatifyangpalingbanyakdipiliholehsiswakelasVIIISMP SatuAtap

PulauKopungKecamatanSentajoRayadenganfrekuensi9.Artinya,42,9%

daritotal21orangyangmenjadisampelpenelitianatau9orangdiantaranya

memilihalternatifjawabantersebut.

Berikutnya,distribusifrekuensihasilpengumpulandatamelaluiangket

untukbutirpernyataannomor17dapatdilihatpadatabelberikutini:
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Tabel4.23

DistribusiFrekuensiHasilSkorAngketButirPernyataan17VariabelX“Emotional

Quotient”
Item_17

Frequency Percent ValidPercent

Cumulative

Percent

Valid 1.00 3 14.3 14.3 14.3

2.00 9 42.9 42.9 57.1

3.00 4 19.0 19.0 76.2

4.00 5 23.8 23.8 100.0

Total 21 100.0 100.0

Daributirangketnomor17inidiketahuibahwadariempatalternatif

jawaban yangtersedia,yakni“Selalu”,“Sering”,“Kadang-Kadang”,dan“Tidak

Pernah”,munculdarikesemuanyajawabanyangdipilihsampel.Darikeempat

alternatifjawabanyangmuncultersebut,jawaban“Kadang-Kadang”menjadi

alternatifyangpalingbanyakdipiliholehsiswakelasVIIISMP SatuAtap

PulauKopungKecamatanSentajoRayadenganfrekuensi9.Artinya,42,9%

daritotal21orangyangmenjadisampelpenelitianatau9orangdiantaranya

memilihalternatifjawabantersebut.

Berikutnya,distribusifrekuensihasilpengumpulandatamelaluiangket

untukbutirpernyataannomor18dapatdilihatpadatabelberikutini:

Tabel4.24

DistribusiFrekuensiHasilSkorAngketButirPernyataan18VariabelX“Emotional

Quotient”
Item_18

Frequency Percent ValidPercent

Cumulative

Percent

Valid 2.00 10 47.6 47.6 47.6

3.00 8 38.1 38.1 85.7

4.00 3 14.3 14.3 100.0

Total 21 100.0 100.0

Daributirangketnomor18inidiketahuibahwadariempatalternatif

jawaban yangtersedia,yakni“Selalu”,“Sering”,“Kadang-Kadang”,dan“Tidak

Pernah”,yangtidakmunculdarikesemuajawabanyangdipilihsampeladalah
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jawaban“TidakPernah”.Dariketigaalternatifjawabanyangmuncultersebut,

jawaban“Kadang-Kadang”menjadialternatifyangpalingbanyakdipiliholeh

siswakelasVIIISMP SatuAtapPulauKopungKecamatanSentajoRaya

denganfrekuensi10.Artinya,47,6%daritotal21orangyangmenjadisampel

penelitianatau10orangdiantaranyamemilihalternatifjawabantersebut.

Berikutnya,distribusifrekuensihasilpengumpulandatamelaluiangket

untukbutirpernyataannomor19dapatdilihatpadatabelberikutini:

Tabel4.25

DistribusiFrekuensiHasilSkorAngketButirPernyataan19VariabelX“Emotional

Quotient”
Item_19

Frequency Percent ValidPercent

Cumulative

Percent

Valid 1.00 2 9.5 9.5 9.5

2.00 3 14.3 14.3 23.8

3.00 11 52.4 52.4 76.2

4.00 5 23.8 23.8 100.0

Total 21 100.0 100.0

Daributirangketnomor19inidiketahuibahwadariempatalternatif

jawaban yangtersedia,yakni“Selalu”,“Sering”,“Kadang-Kadang”,dan“Tidak

Pernah”,munculdarikesemuanyajawabanyangdipilihsampel.Darikeempat

alternatifjawabanyangmuncultersebut,jawaban“Sering”menjadialternatif

yangpalingbanyakdipiliholehsiswakelasVIIISMPSatuAtapPulauKopung

KecamatanSentajoRayadenganfrekuensi11.Artinya,52,4% daritotal21

orangyangmenjadisampelpenelitianatau11orangdiantaranyamemilih

alternatifjawabantersebut.

Berikutnya,distribusifrekuensihasilpengumpulandatamelaluiangket

untukbutirpernyataannomor20dapatdilihatpadatabelberikutini:

Tabel4.26

DistribusiFrekuensiHasilSkorAngketButirPernyataan20VariabelX“Emotional
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Quotient”
Item_20

Frequency Percent ValidPercent

Cumulative

Percent

Valid 1.00 3 14.3 14.3 14.3

2.00 8 38.1 38.1 52.4

3.00 6 28.6 28.6 81.0

4.00 4 19.0 19.0 100.0

Total 21 100.0 100.0

Daributirangketnomor20inidiketahuibahwadariempatalternatif

jawaban yangtersedia,yakni“Selalu”,“Sering”,“Kadang-Kadang”,dan“Tidak

Pernah”,munculdarikesemuanyajawabanyangdipilihsampel.Dariketiga

alternatifjawabanyangmuncultersebut,jawaban“Sering”menjadialternatif

yangpalingbanyakdipiliholehsiswakelasVIIISMPSatuAtapPulauKopung

KecamatanSentajoRayadenganfrekuensi9.Artinya,42,9% daritotal21

orangyangmenjadisampelpenelitianatau9orangdiantaranyamemilih

alternatifjawabantersebut.

Berikutnya,distribusifrekuensihasilpengumpulandatamelaluiangket

untukbutirpernyataannomor21dapatdilihatpadatabelberikutini:

Tabel4.27

DistribusiFrekuensiHasilSkorAngketButirPernyataan21VariabelX“Emotional

Quotient”
Item_21

Frequency Percent ValidPercent

Cumulative

Percent

Valid 1.00 1 4.8 4.8 4.8

2.00 12 57.1 57.1 61.9

3.00 3 14.3 14.3 76.2

4.00 5 23.8 23.8 100.0

Total 21 100.0 100.0

Daributirangketnomor21inidiketahuibahwadariempatalternatif

jawaban yangtersedia,yakni“Selalu”,“Sering”,“Kadang-Kadang”,dan“Tidak

Pernah”,munculdarikesemuanyajawabanyangdipilihsampel.Darikeempat
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alternatifjawabanyangmuncultersebut,jawaban“Kadang-Kadang”menjadi

alternatifyangpalingbanyakdipiliholehsiswakelasVIIISMP SatuAtap

PulauKopungKecamatanSentajoRayadenganfrekuensi12.Artinya,57,1%

daritotal21orangyangmenjadisampelpenelitianatau12orangdiantaranya

memilihalternatifjawabantersebut.

Selanjutnya,berdasarkanhasilpengolahanvariabelYterkait”Prestasi

Belajar”didapatlahrekapitulasidatasebagaiberikut:

Tabel4.28

DeskripsiHasilVariabelY“PrestasiBelajar”
Statistics

Total

N Valid 21

Missing 0

Mean 89.1190

Std.ErrorofMean 2.28632

Median 90.0000

Mode 90.00

Std.Deviation 10.47724

Variance 109.773

Range 49.00

Minimum 49.00

Maximum 98.00

Sum 1871.50

Daritabeldiatas,diketahuibahwanilairata-rataskorangketvariabelY

adalah89,11denganrentangskor49hingga98.Nilai49merupakanskor

terendah sedangkan 98 menjadiskortertinggidalam pengumpulan data

prestasibelajarini.Perhitungannilaitengahmenunjukkanangka90dan

standardevisi10.47724denganvariansisampelsebesar109.773.

Masihpadadatayangsama,untukdistribusifrekuensidataprestasi

belajarvariabelYtersebut,dapatdilihatpadatabelberikutini:

Tabel4.29

DistribusiFrekuensiVariabelY”PrestasiBelajar”
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Total

Frequency Percent ValidPercent

Cumulative

Percent

Valid 49.00 1 4.8 4.8 4.8

80.00 1 4.8 4.8 9.5

82.50 1 4.8 4.8 14.3

84.00 2 9.5 9.5 23.8

90.00 6 28.6 28.6 52.4

92.50 2 9.5 9.5 61.9

94.00 2 9.5 9.5 71.4

95.00 1 4.8 4.8 76.2

96.50 4 19.0 19.0 95.2

98.00 1 4.8 4.8 100.0

Total 21 100.0 100.0

Berdasarkandatadiatas,diketahuibahwaskorterendahadalah49

dengan frekuensikemunculan 1 atau 4,8% daritotal21 orang sampel

penelitian.Artinya,dari21 orang yang dijadikan sebagaisampeldalam

penelitianinihanyasatuorangsajayangmendapatkanskorterendahuntuk

prestasibelajarvariabelYyangdimaksud.Sedangkanskortertinggi,yakni

skor98 memilikifrekuensikemunculan1atau4,8% daritotal21 orang

sampelpenelitian.Sedangkanskordenganfrekuensiterbanyakadalah90di

mana6orangsampelpenelitianatau28,6% daritotalsampelpenelitian

mendapatkanskortersebut.

Berikutnya,distribusifrekuensidata prestasibelajar berdasarkan

hitungannilaiulanganhariandapatdilihatpadatabel-tabeldibawahini:

Tabel4.30

DistibusiFrekuensiHasilSkorUlanganHarian1VariabelY”PrestasiBelajar”

UH_1

Frequency Percent ValidPercent

Cumulative

Percent

Valid .00 1 4.8 4.8 4.8

70.00 3 14.3 14.3 19.0

90.00 8 38.1 38.1 57.1

95.00 6 28.6 28.6 85.7
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UH_1

98.00 1 4.8 4.8 90.5

100.00 2 9.5 9.5 100.0

Total 21 100.0 100.0

Darihasilulanganpertamatersebut,yangmendapatkannilaitertinggi

dengannilai100dikelasVIIISMPSatuAtapPulauKopungadalahdengan

frekuensi2.Artinya9,5%daritotal21orangyangmenjadisampelpenelitian

atau2orangdiantaranyamendapatkannilai100.

Berikutnya,distribusifrekuensihasilpengumpulandatamelaluihasil

ulangankeduadapatdilihattabelberikut:

Tabel4.31
DistibusiFrekuensiHasilSkorUlanganHarian2VariabelY”PrestasiBelajar”

UH_2

Frequency Percent ValidPercent

Cumulative

Percent

Valid 75.00 1 4.8 4.8 4.8

80.00 1 4.8 4.8 9.5

90.00 9 42.9 42.9 52.4

98.00 10 47.6 47.6 100.0

Total 21 100.0 100.0

Darihasilulangankeduatersebut,yangmendapatkannilaitertinggi

dengannilai98dikelasVIIISMPSatuAtapPulauKopungadalahdengan

frekuensi10.Artinya 47,6% daritotal21 orang yang menjadisampel

penelitianatau10orangdiantaranyamendapatkannilai98.

Berikutnya,untukmengetahuihasilrekapitulasinilaiulanganharian

satudannilaiulanganhariankeduadapatdilihattabelberikut:

Tabel4.32

RekapitulasiHasilUlangan1dan2

NamaLengkap Kelas
HasilUlangan

Total
UH1 UH2

APRILIANIPUTRI VIII 100 80 90

AURELSANSISKA VIII 95 98 96,5

CELSINABILA VIII 90 75 82,5
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ELDIOKTAPUTRA VIII 90 98 94

FAUZIMAULIDOALKAHFI VIII 90 90 90

FEBYOLAINDAHLESTARI VIII 90 90 90

INDRIAJELITA VIII 100 90 95

JENDIKASAPUTRA VIII 70 98 84

KHAIRULFAHRIN VIII 95 90 92,5

LENTIPANGESTU VIII 95 98 96,5

MARDIATULMARSYAH VIII 90 90 90

M.IQBALRAMADHANI VIII 90 90 90

MHD.MUSRIANRISKI VIII - 98 49

M.OKTARAMADHAN VIII 95 98 96,5

MUHAMMADNURJAN VIII 70 90 80

NURZENILA VIII 90 90 90

PRANANTAGUSTIA VIII 70 98 84

RAYAFITRIATANISA VIII 98 98 98

SABRASATILAR VIII 90 98 94

YUGABRITAMA VIII 95 90 92,5

ZIPANALETISAOKTA VIII 95 98 96,5

Darirekapitulasidiatas,didapatlah hasildistribusifrekuensitotal

prestasibelajarsebagaiberikut:

Tabel4.33

DistribusiFrekuensiTotalPrestasiBelajar
Total

Frequency Percent ValidPercent

Cumulative

Percent

Valid 49.00 1 4.8 4.8 4.8

80.00 1 4.8 4.8 9.5

82.50 1 4.8 4.8 14.3

84.00 2 9.5 9.5 23.8

90.00 6 28.6 28.6 52.4

92.50 2 9.5 9.5 61.9

94.00 2 9.5 9.5 71.4

95.00 1 4.8 4.8 76.2

96.50 4 19.0 19.0 95.2

98.00 1 4.8 4.8 100.0

Total 21 100.0 100.0

Darihasilrekapitulasitotalulanganhariansatudanulanganharian

keduatersebutdidapatlahnilaitotalyangmerupakangabungannilaiulangan

hariansatudannilaiulanganhariankedua.Kemudiandaritabeltersebutyang
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mendapatkannilaitertinggidengannilai98dikelasVIIISMPSatuAtapPulau

Kopungadalahdenganfrekuensi1.Artinya4,8% daritotal21orangyang

menjadisampelpenelitianatau1orangdiantaranyamendapatkannilai98.

Sedangkanuntuknilaiterendahdengannilai49dikelasyangsamaadalah

denganfrekuensi1.Artinya4,8% daritotal21orangyangmenjadisampel

atau 1 orang di antaranya mendapatkan nilai 49. Kemudian yang

mendapatkanfrekuensinilaiterbanyakdarikelasyangsamayaknidengan

nilai90adalahdenganfrekuensi6.Artinya28,6% daritotal21orangyang

menjadisampelatau6orangdiantaranyamendapatkannilai90.

Berikutnya,untukpenyajiandatawawancaraterstrukturyangpeneliti

lakukankepadaseluruhsampelpenelitianyangmerupakandatasekunderdi

dalam penelitianini,dapatdilihatpadaketeranganberikut:

Butirpertanyaanno1,dapatdiketahuibahwadari21orangsampel

penelitian yang diwawancarai,paling banyakmenjawab ”SangatPenting”

ketikadiberipertanyaan”bagaimanamenurutandabahwasebagaipeserta

didikharusmemilikikesadaranterhadapemosidiri”yaknisebanyak12orang

atau57,1%dari21orangsiswayangdiwawancarai.79

Butirpertanyaanno2,dapatdiketahuibahwadari21orangsampel

penelitian yang diwawancarai,paling banyakmenjawab ”SangatPenting”

ketikadiberipertanyaan”bagaimanamenurutandabahwasebagaipeserta

didikharusmampumenilaidirisendiri”yaknisebanyak11orangatau52,4%

dari21orangsiswayangdiwawancarai.80

Buitrpertanyaanno3,dapatdiketahuibahwadari21orangsampel

penelitianyangdiwawancarai,palingbanyakmenjawab”SangatPenting”dan

79HasilwawancarapesertadidikSMPSatuPulauKopungKecamatanSentajoRaya
80Ibid...
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“Penting”ketikadiberipertanyaan”bagaimanamenurutandabahwasebagai

pesertadidikharusmemilikikepercayaandiri”yaknisama-samaberjumlah

10orangatau47,6%dari21orangsiswayangdiwawancarai.81

Buitrpertanyaanno4,dapatdiketahuibahwadari21orangsampel

penelitian yang diwawancarai,paling banyakmenjawab ”SangatPenting”

ketikadiberipertanyaan”bagaimanamenurutandabahwasebagaipeserta

didikharusmampumengendalikandiri”yaknisebanyak11orangatau52,4%

dari21orangsiswayangdiwawancarai.82

Buitrpertanyaanno5,dapatdiketahuibahwadari21orangsampel

penelitian yang diwawancarai,paling banyakmenjawab ”SangatPenting”

ketikadiberipertanyaan”bagaimanamenurutandabahwasebagaipeserta

didikharusmemilikisikapwaspada”yaknisebanyak11orangatau52,4%dari

21orangsiswayangdiwawancarai.83

Buitrpertanyaanno6,dapatdiketahuibahwadari21orangsampel

penelitian yang diwawancarai,paling banyak menjawab ”Penting”ketika

diberipertanyaan”bagaimanamenurutandabahwasebagaipesertadidik

harusmemilikisikapadaptif”yaknisebanyak10orangatau47,6% dari21

orangsiswayangdiwawancarai.84

Buitrpertanyaanno7,dapatdiketahuibahwadari21orangsampel

penelitian yang diwawancarai,paling banyak menjawab ”Penting”ketika

diberipertanyaan”bagaimanamenurutandabahwasebagaipesertadidik

harusmenyukaiinovasi”yaknisebanyak13orangatau61,9%dari21orang

81Ibid...
82Ibid...
83Ibid...
84Ibid...
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siswayangdiwawancarai.85

Buitrpertanyaanno8,dapatdiketahuibahwadari21orangsampel

penelitianyang diwawancarai,paling banyakmenjawab”Penting”ketika

diberipertanyaan”bagaimanamenurutandabahwasebagaipesertadidik

harusmemilikidoronganuntukberprestasi”yaknisebanyak11orangatau

52,4%dari21orangsiswayangdiwawancarai.86

Buitrpertanyaanno9,dapatdiketahuibahwadari21orangsampel

penelitian yang diwawancarai,paling banyakmenjawab ”SangatPenting”

ketikadiberipertanyaan”bagaimanamenurutandabahwasebagaipeserta

didikharusmemilikisikapoptimis”yaknisebanyak10orangatau47,6%dari

21orangsiswayangdiwawancarai.87

Buitrpertanyaanno10,dapatdiketahuibahwadari21orangsampel

penelitianyangdiwawancarai,palingbanyakmenjawab”SangatPenting”dan

“Penting”ketikadiberipertanyaan”bagaimanamenurutandabahwasebagai

pesertadidikharusberorientasisepertimembantutemanyangkesulitan

dalam belajar”yaknisama-samaberjumlah7orangatau33,3%dari21orang

siswayangdiwawancarai.88

Buitrpertanyaanno11,dapatdiketahuibahwadari21orangsampel

penelitian yang diwawancarai,paling banyak menjawab “Penting”ketika

diberipertanyaan”bagaimanamenurutandabahwasebagaipesertadidik

harusdapatmenerimakeragaman”yaknisebanyak12orangatau57,1%dari

21orangsiswayangdiwawancarai.89

Buitrpertanyaanno12,dapatdiketahuibahwadari21orangsampel

85Ibid...
86Ibid...
87Ibid...
88Ibid...
89Ibid...
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penelitianyangdiwawancarai,palingbanyakmenjawab“SangatPenting”dan

“Penting”ketikadiberipertanyaan”bagaimanamenurutandabahwasebagai

pesertadidikharusmemilikikemampuanberkomunikasi”yaknisama-sama

berjumlah10orangatau47,6%dari21orangsiswayangdiwawancarai.90

Buitrpertanyaanno13,dapatdiketahuibahwadari21orangsampel

penelitian yang diwawancarai,paling banyak menjawab “Penting”ketika

diberipertanyaan”bagaimanamenurutandabahwasebagaipesertadidik

harusmemilikikarakterisktikpemimpin”yaknisebanyak12orangatau57,1%

dari21orangsiswayangdiwawancarai.91

Buitrpertanyaanno15,dapatdiketahuibahwadari21orangsampel

penelitian yang diwawancarai,paling banyak menjawab “Penting”ketika

diberipertanyaan”bagaimanamenurutandabahwasebagaipesertadidik

harusmampumengelolakelompokdiskusi”yaknisebanyak10orangatau

47,6%dari21orangsiswayangdiwawancarai.92

C. AnalisisData

a)UjiLinearitas

Ujilinearitasdigunakanuntukmengetahuilinearitasdata,yaituapakah

duavariabelmempunyaihubunganyanglinearatautidak.Ujiinidigunakan

sebagaiprasyaratdan analisis korelasiperson dan regresilinear.Dua

variabelmempunyaihubunganyanglinearapabilasignifikansi(Deviationfor

Linearity)lebihdari0,05.93

Tabel4.34HasilUjiLinearitas

ANOVATable

90Ibid...
91Ibid...
92Ibid...
93Ibid...,hal95
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ANOVATable

Sum ofSquares Df

HasilBelajar(Y)*Emotional

Quotient(X)

BetweenGroups (Combined) 1223.286 12

Linearity 24.852 1

Deviationfrom Linearity 1198.434 11

WithinGroups 972.167 8

Total 2195.452 20

ANOVATable

MeanSquare F

HasilBelajar(Y)*Emotional

Quotient(X)

BetweenGroups(Combined) 101.940 .839

Linearity 24.852 .205

Deviationfrom Linearity 108.949 .897

WithinGroups 121.521

ANOVATable

Sig.

HasilBelajar(Y)*Emotional

Quotient(X)

BetweenGroups (Combined) .622

Linearity .663

Deviationfrom Linearity .578

Darioutputdiatas,hasilujilinearitasdapatdilihatpadaoutputANOVAtable.

DapatdiketauhibahwanilaisignifikansipadaDeviationFrom Linearitysebesar

0,578.Karenasignifikansilebihdari0,05makadapatdisimpulkanbahwaantara

variabelXdanYmempunyaihubunganyanglinear.

b)UjiHipotesis

Adapunhipotesisyangpenulisajukanadalahsebagaiberikut:

Ho :TidakadapengaruhEmotionalQuotientterhadapPrestasiBelajar

siswakelasVIIIdiSMPSatuAtapPulauKopungKecamatanSentajo

Raya
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Ha :AdapengaruhEmotionalQuotientterhadapPrestasiBelajarsiswa

kelasVIIIdiSMPSatuAtapPulauKopungKecamatanSentajoRaya

Teknikanalisisdataprimeryangdigunakanpadapenelitianiniadalah

regresilinearsederhana yang digunakan untukmenemukan apakah ada

pengaruhEmotionalQuotientsebagaivariabelXterhadapPrestasiBelajar

SiswasebagaivariabelYdiSMPSatuAtapPulauKopungKecamatanSentajo

Rayayang dianalisismenggunakanbantuansoftwareSPSS 20.Hasilnya

adalahsebagaiberikut:

Coefficientsa

Model

UnstandardizedCoefficients

Standardized

Coefficients

B Std.Error Beta T Sig.

1 (Constant) 81.738 15.996 5.110.000

EmotionalQuotient .132 .283 .106 .466.646

a.DependentVariable:PrestasiBelajar

Padatabeldiatas,didapatlahpersamaanRegresiLinearSederhanadi

manaY=a+bXadalahsebagaiberikut:

a(konstantadariunstandardizedcoefficients)sebesar81,738dengan

deskripsijikatidakada“EmotionalQuotient”sebagaivariabelXmakanilai

konsistensiterhadap “PrestasiBelajar”pada mata pelajaran Pendidikan

AgamaIslam danBudiPekertidiKelasVIIISmpSatuAtapPulauKopung

Kecamatan Sentajo Raya atau variabelY adalah 81,738.Sedangkan b

merupakanangkakonstantaregresinilainyaadalah0,132denganartian

setiappenambahan1% dariEmotionalQuotient(variabelX)makaPrestasi

Belajar(variabelY)akanmengalamipeningkatan0,132.

Makaberdasarkanangka-angkatersebut,persamaanyangkemudian

bisadibuatadalah:
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Y=81,738+0,132X

Karenanilaikoefisienregresipositif(+)sebagaimanayangtercantum

dalam persamaandiatas,makadengandemikiandapatdisimpulkanbahwa

emotionalquotientsiswasebagaivariabelXberpengaruhpositifterhadap

prestasibelajarsebagaivariabelY.94

Kemudianuntukmenjawabhipotesispenelitian:

Ho :Tidakadapengaruhemotionalquotientsiswakepadaprestasi

belajarmatapelajaranPendidikanAgamaIslam danBudiPekerti

diKelasVIIISmpSatuAtapPulauKopungKecamatanSentajo

Raya

Ha :Ada pengaruh emotionalquotientsiswa kepada prestasi

belajarmatapelajaranPendidikanAgamaIslam danBudiPekerti

diKelasVIIISmpSatuAtapPulauKopungKecamatanSentajo

Raya

Makadapatdilakukandengancaramembandingkannilaisignifikansi

(Sig.)berdasarkanhasiloutputSPSSdenganpersamaan:95

1)Jikanilaisignifikansi(Sig.)lebihkecil<dariprobabilitas0,05makaada

pengaruhemotionalquotientkepadaprestasibelajarsiswa

2)Jikanilaisignifikansi(Sig.)lebihbesar>dariprobabilitas0,05makatidak

adapengaruhemotionalquotientkepadaprestasibelajarsiswa

Padatabelhasilpengolahandataprimeryangmenggunakanrumus

RegresiLinearSederhanadiatas,nilaisignifikansiadalahsebesar0,646

(Sig.)sehinggadapatdibuatpersamaansebagaiberikut:NilaiSignifikansi

(Sig.)0,646lebihbesardariprobabilitas0,05denganmodelpersamaan=

94C.Trihendradi,StepByStep:Spss20AnalisisDataStatistik,Cetakanke-1,(Yogyakarta:
ANDISOFT,2012),hal.152

95Ibid...,hal.151
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0,646>0,05.Makadapatdisimpulkanbahwatidakadapengaruh“emotional

quotientsiswa”terhadap“PrestasiBelajar”padamatapelajaranPendidikan

AgamaIslam danBudiPekertidikelasVIIISmpSatuAtapPulauKopung

KecamatanSentajoRaya.

Berikutnya,ujihipotesisjugadapatdilakukandengancaraUji-tatau

membandingkannilaithitungdanttabel,dimanadasarpengambilankeputusan

adalah:96

1)Jikanilaithitunglebihbesar>darinilaittabelmakaadapengaruh“emotional

quotient siswa” terhadap “Prestasi Belajar” pada mata pelajaran

Pendidikan Agama Islam dan BudiPekertidiSmp Satu Atap Pulau

KopungKecamatanSentajoRaya

2)Jika nilaithitung lebih kecil<darinilaittabelmaka tidakada pengaruh

“emotionalquotient siswa” terhadap “PrestasiBelajar” pada mata

pelajaranPendidikanAgamaIslam danBudiPekertidiSmpSatuAtap

PulauKopungKecamatanSentajoRaya.

Berdasarkan hasiloutputdaritabelolahan data SPSS diatas,

didapatlahnilaithitungsebesar0,466.Sedangkannilaittabeldicarimelalui

rumusberikut:

Nilaia/2=0,05/2=0,025

DerajatKebebasan(dk)/DegreeofFreedom=n–2=21–2=19

Nilait0,025dengandf19,makapadatabeldistribusinilaittabel

adalahsebesar2.093

96Ibid...,hal.152
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Dikarenakannilaithitung0.466lebihkecil<daripadanilaittabel2.093

makadapatdisimpulkantidakadapengaruh“EmotionalQuotientSiswa”

terhadap“PrestasiBelajar”padamatapelajaranPendidikanAgamaIslam

danBudiPekertidiKelasVIIISMPSatuAtapPulauKopungKecamatan

SentajoRaya.

UntukpresentasebesaranpengaruhvariabelX(EmotionalQuotient

Siswa)terhadapvariabelY (PrestasiBelajar)dapatdilihatpadatabel

outputdiR-Squareberikutini:

Tabel4.36

NilaiR-Square
ModelSummary

Model R RSquare

AdjustedR

Square

Std.Errorofthe

Estimate

1 .106a .011 -.041 10.68841

a.Predictors:(Constant),EmotionalQuotient

Berdasarkantabeldiatas,diketahuinilaiR-Squareadalah0,011

sehinggapersentasepengaruhvariabelXterhadapYpadapenelitianini

adalah1,1% saja.Iniberarti,prestasibelajarkelasVIIISMPSatuAtap

PulauKopungKecamatanSentajoRayahanyadipengaruhi1,1%sajaoleh

kecerdasan emosional (emotional quotient) pada mata pelajaran

Pendidikan Agama Islam dan Budi Pekerti. Sedangkan sisanya

dipengaruhiolehvariabellainyangtidakditelitidalam penelitianini.

Adapun untuk hasilanalisis pada data wawancara terstruktur

diketahuibahwa:

1.Padapertanyaannomorsatuyakni”bagaimanamenurutandabahwa

sebagaipesertadidikharusmemilikikesadaranterhadapemosidiri”,

secara representatif 12 orang siswa dalam sampelpenelitian ini

berpandanganbahwahaltersebut“Sangatpenting”bagisiswa.
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2.Pada pertanyaan nomordua yakni”bagaimana menurutanda bahwa

sebagaipeserta didik harus mampu menilaidirisendiri” secara

representatif11orangsiswadalam sampelpenelitianiniberpandangan

bahwahaltersebut”Sangatpenting”bagisiswa.

3.Padapertanyaannomortigayakni”bagaimanamenurutandabahwa

sebagai peserta didik harus memiliki kepercayaan diri” secara

representatif10orangsiswadalam sampelpenelitianiniberpandangan

bahwa hal tersebut”Sangat penting” dan 10 orang siswa lagi

berpandanganbahwahaltersebut“Penting”bagisiswa.

4.Padapertanyaannomorempatyakni”bagaimanamenurutandabahwa

sebagai peserta didik harus mampu mengendalikan diri” secara

representatif11orangsiswadalam sampelpenelitianiniberpandangan

bahwahaltersebut”Sangatpenting”bagisiswa.

5.Padapertanyaannomorlimayakni”bagaimanamenurutandabahwa

sebagai peserta didik harus memiliki sikap waspada” secara

representatif11orangsiswadalam sampelpenelitianiniberpandangan

bahwahaltersebut”Sangatpenting”bagisiswa.

6.Padapertanyaannomorenam yakni”bagaimanamenurutandabahwa

sebagaipesertadidikharusmemilikisikapadaptif”secararepresentatif

10orangsiswadalam sampelpenelitianiniberpandanganbahwahal

tersebut”Sangatpenting”bagisiswa.

7.Padapertanyaannomortujuhyakni”bagaimanamenurutandabahwa

sebagaipesertadidikharusmenyukaiinovasi”secararepresentatif13

orang siswa dalam sampelpenelitian iniberpandangan bahwa hal

tersebut”Penting”bagisiswa.
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8.Padapertanyaannomordelapanyakni”bagaimanamenurutandabahwa

sebagaipesertadidikharusmemilikidoronganuntukberprestasi”secara

representatif11orangsiswadalam sampelpenelitianiniberpandangan

bahwahaltersebut”Penting”bagisiswa.

9.Pada pertanyaan nomorsembilan yakni”bagaimana menurutanda

bahwa sebagaipeserta didik harus memilikisiap optimis”secara

representatif10orangsiswadalam sampelpenelitianiniberpandangan

bahwahaltersebut”SangatPenting”bagisiswa.

10.Pada pertanyaan nomorsepuluh yakni”bagaimana menurutanda

bahwasebagaipesertadidikharusdapatmemahamioranglainseperti,

mengetahuiapayangteman-temantidaksukai”secararepresentatif10

orang siswa dalam sampelpenelitian iniberpandangan bahwa hal

tersebut”Penting”bagisiswa.

11.Pada pertanyaan nomorsebelas yakni”bagaimana menurutanda

bahwa sebagaipeserta didik harus berorientasisepertimembantu

temanyangkesulitandalam belajar”secararepresentatif7orangsiswa

dalam sampelpenelitianiniberpandanganbahwahaltersebut”Sangat

Penting”dan 7orangsiswalagiberpandanganbahwahaltersebut

“Penting”bagisiswa.

12.Padapertanyaannomorduabelasyakni”bagaimanamenurutanda

bahwasebagaipesertadidikharusdapatmenerimakeragaman”secara

representatif12orangsiswadalam sampelpenelitianiniberpandangan

bahwahaltersebut“Penting”bagisiswa.

13.Padapertanyaannomortigabelasyakni”bagaimanamenurutanda

bahwasebagaipesertadidikharusmemilikikemampuanberkomunikasi”
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secara representatif10 orang siswa dalam sampelpenelitian ini

berpandanganbahwahaltersebut”SangatPenting”dan10orangsiswa

berpandanganbahwahaltersebut“Penting”bagisiswa.

14.Padapertanyaannomorempatbelasyakni”bagaimanamenurutanda

bahwasebagaipesertadidikharusmemilikikarakterisktikpemimpin”

secara representatif12 orang siswa dalam sampelpenelitian ini

berpandanganbahwahaltersebut”Penting”bagisiswa.

15.Padapertanyaannomorlimabelasyakni”bagaimanamenurutanda

bahwasebagaipesertadidikharusmampumengelolakelompokdiskusi”

secara representatif10 orang siswa dalam sampelpenelitian ini

berpandanganbahwahaltersebut”Penting”bagisiswa.
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BABV

PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasilanalisis dengan menggunakan software

SPSS dimanapersamaanyangdidapatmelaluirumusRegresi

LinearSederhana adalah Y = 81,738 + 0,132X.Maka terdapat

pengaruhpositif(+)“EmotionalQuotientSiswapadamatapelajaran

Pendidikan Agama Islam dan BudiPekerti”sebagaivariabelX

terhadap “PrestasiBelajar”dikelas VIIISmp Satu Atap Pulau

Kopung kecamatan Sentajo Raya sebagaivariabelY.Namun

pengaruhpositiftersebuthanya1,1% saja,sehinggadisimpulkan

tidak ada pengaruh yang signifikan.Pada ujisignifikansipun

ditemukan persamaan bahwa nilai(Sig.)0,646 lebih besardari

probabilitas 0,05 dengan model= 0,646 > 0,05 maka dapat

disimpulkanbahwatidakadapengaruh“EmotionalQuotientSiswa

padamatapelajaranPendidikanAgamaIslam”sebagaivariabelX

terhadap “PrestasiBelajar”dikelas VIIISmp Satu Atap Pulau

KopungKecamatanSentajoRayasebagaivariabelY.Selainitu,pada

Uji-tdidapatlahpersamaanthitung 0,466lebihkecil<daripadanilai

ttabel2.093;makadapatdisimpulkantidakadapengaruhvariabelX

terhadapvariabelYdalam penelitianini.

B. Saran



89

Berdasarkanhasilpenelitianinihendaknya:

1.Adanyaupayadariguruuntuklebihmenumbuhkansemangat

belajarsiswadalam menyampaikanmateripembelajaran,agar

tingkatemotionalquotientdanprestasibelajarsiswalebihbaik.

Sebab presentase pengaruh emotionalquotient terhadap

prestasibelajarsiswasaatinimenurutdatapenelitianadalah

1,1%,sehinggamasihdapatuntukditingkatkanlagisemaksimal

mungkin.

2.Perluadanyapenelitianlanjutanpadatemaini,sebabmasih

banyakdimensilainyangperluditelitipadaemotionalquotient

cara meningkatkan emotionalquotient,hubungan emotional

quotientdenganfactorlain,danlain-lain.Haliniakanmembuka

wawasansekolahsecaraumum,dancivitasakademikasecara

khusus mengenai emotional quotient serta dampaknya

terhadapduniapendidikandalam berbagaiaspek.
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LAMPIRAN1:AngketPenelitianuntukVariabelEmotionalQuotient

INSTRUMENANGKET

PENGARUHEMOTIONALQUOTIENTSISWATERHADAPPRESTASI
BELAJARMATAPELAJARANPENDIDIKANAGAMAISLAM DANBUDI

PEKERTIKELASVIIIDISMPSATUATAPPULAUKOPUNGKECAMATAN
SENTAJORAYA

A. PETUNJUKPENGISIAN

1.Bacalahsetiappernyataandenganbaikdanteliti

2.Isilahdenganjujurdanbenar

3.Pilihlahsalahsatujawabanyangtersediadenganmemberitanda

ceklis(√)darisetiappernyataanyangdianggappalingtepatdengan

menggunakanskalaberikut:

S =Selalu

SE =Sering

KK =Kadang-kadang

TP =TidakPernah

B. DATARESPONDEN

Isilahtitik-titiksesuaidenganprofildiriAnda!

1.NamaLengkap:……………………………………………
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2.Alamat :……………………………………………

3.TTL :……………………………………………

4.JenisKelamin :(1)Lk(2)Pr*Coretyangtidakperlu!

5.No.HP :……………………………………………

6.Kelas :……………………………………………

No Pernyataan
OpsiJawaban

S SE KK TP

1.
Sayamenyadariemosidirisepertimerasakanperubahan
emositanpaalasantertentusepertitiba-tibakhawatir,
tiba-tibasedih        

2.
Sayadapatmenilaidirimampuatautidakmengerjakan
tugas-tugasataumenghadaptantanganbelajar

       

3.
Sayamemilikikepercayaandirisepertitidakmenyontek
ataumenyalinjawabantemansaatujian        

4.
Saya mampu mengendalikan dirisepertisabar bila
menghadapikesulitanbelajar

       

5.
Saya menunda kesenangan sepertimenonton televisi,
mengobrol, bermain video games, dan jalan-jalan
sebelum tugasbelajarselesai        

6.
Sayamenyiapkandiriagartidaklarutdalam kekecewaan
apabilagagaldalam pembelajaranatauujian

       

7.
Saya dapatberadaptasidengan metode,aktivitasdan
carabelajaryangdiselenggarakanolehguru        

8.
Sayamemikirkanapayangharussayalakukansehingga
tahutujuanyangingindicapaidalam aktivitasbelajar

       

9.
Saya segera menyelesaikan tugas belajaryang sudah
direncanakandengantidakmengulur-ulurwaktu

       

10. Sayamemilikikeinginanuntukberprestasidalam belajar
       

11.
Sayatidaktakutgagaldalam memahamipembelajaran
maupunmenyelesaikantugastugasnya
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12.
Sayatetapmerasayakindapatmenyelesaikantantangan
didalam belajarmeskipunpernahgagalberkali-kali        

13.
Sayamemahamiapakesulitanbelajaryangteman-teman
rasakan

       

14.
Saya membantu teman-teman yang kesulitan dalam
belajar        

15.
Saya menerima keragaman seperti menghargai,
menerimaperbedaanpendapatdenganteman-temandi
dalam belajar

16.
Sayaaktifdalam memulaidiskusibelajardenganteman-
teman        

17.
Sayatidakmerasatertekanketikaharusterlibatdalam
diskusimaumpunpresentasi        

18
Saya menerima masukan dan kritikdariteman-teman
saatbelajardenganpikiranterbuka

19.
Saya mengesampingkan permasalahan pribadidengan
teman-temankelasjikasedangberkegiatandalam belajar
kelompok        

20.
Sayamampumengeloladanmengorganisasikelompok
dalam kegiatandiskusibelajar

       

21.
Sayamemotivasiteman-temandalam kelompokbelajar
ketikasedangberdiskusiagaraktifdanpercayadiri        
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LAMPIRAN2:InstrumendanHasilWawancara

INSTRUMENWAWANCARA
PENGARUHEMOTIONALQUOTIENTSISWATERHADAPPRESTASI

BELAJARPADAMATAPELAJARANPENDIDIKANAGAMAISLAM DAN
BUDIPEKERTIKELASVIIIDISMPSATUATAPPULAUKOPUNGSENTAJO

A. PETUNJUKWAWANCARA

 Pilihlahsalahsatujawabanyangtersediadenganmemberitanda

ceklis(√)darisetiappernyataanyangdianggappalingtepatdengan

menggunakanskalaberikut:

SP =SangatPenting

P =Penting

KP =KurangPenting

TP =TidakPenting

B. DATANARASUMBER

1.NamaLengkap :……………………………………………

2.Alamat :……………………………………………

3.TTL :……………………………………………

4.JenisKelamin :(1)Lk(2)Pr *Coretyangtidakperlu!

5.Kelas :……………………………………………

C. DAFTARPERTANYAAN
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1.Bagaimana menurutanda bahwa sebagaipeserta didik harus

memilikikesadaranterhadapemosidiri?

a.SangatPenting

b.Penting

c.KurangPenting

d.TidakPenting

2.Bagaimanamenurutandabahwasebagaipesertadidkharus

mampumenilaidirisendiri?

a.SangatPenting

b.Penting

c.KurangPenting

d.TidakPenting

3.Bagaimanamenurutandabahwasebagaipesertadidikharus

memilikikepercayaandiri?

a.SangatPenting

b.Penting

c.KurangPenting

d.TidakPenting

4.Bagaimana menurutanda bahwa sebagaipeserta didik harus

mampumengendalikandiri?

a.SangatPenting

b.Penting

c.KurangPenting

d.TidakPenting

5.Bagaimana menurutanda bahwa sebagaipeserta didik harus

memilikisikapwaspada?

a.SangatPenting

b.Penting

c.KurangPenting
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d.TidakPenting

6.Bagaimana menurutanda bahwa sebagaipeserta didik harus

memilikisikapadaptif?

a.SangatPenting

b.Penting

c.KurangPenting

d.TidakPenting

7.Bagaimana menurutanda bahwa sebagaipeserta didik harus

menyukaiinovasi?

a.SangatPenting

b.Penting

c.KurangPenting

d.TidakPenting

8.Bagaimana menurutanda bahwa sebagaipeserta didik harus

memilikidoronganuntukberprestasi?

a.SangatPenting

b.Penting

c.KurangPenting

d.TidakPenting

9.Bagaimana menurutanda bahwa sebagaipeserta didik harus

memilikisikapoptimis?

a.SangatPenting

b.Penting

c.KurangPenting

d.TidakPenting
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10.Bagaimanamenurutandabahwasebagaipesertadidikharusdapat

memahamioranglainseperti,mengetahuiapayangteman-teman

tidaksukai?

a.SangatPenting

b.Penting

c.KurangPenting

d.TidakPenting

11.Bagaimana menurutanda bahwa sebagaipeserta didik harus

berorientasisepertimembantutemanyangkesulitandalam belajar?

a.SangatPenting

b.Penting

c.KurangPenting

d.TidakPenting

12.Bagaimanamenurutandabahwasebagaipesertadidikharusdapat

menerimakeragaman?

a.SangatPenting

b.Penting

c.KurangPenting

d.TidakPenting

13.Bagaimana menurutanda bahwa sebagaipeserta didik harus

memilikikemampuanberkomunikasi?

a.SangatPenting

b.Penting

c.KurangPenting

d.TidakPenting

14.Bagaimana menurutanda bahwasebagaipeserta didikharus
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memilikikarakteristikpemimpin?

a.SangatPenting

b.Penting

c.KurangPenting

d.TidakPenting

15.Bagaimana menurutanda bahwa sebagaipeserta didik harus

mampumengelolakelompokdiskusi?

a.SangatPenting

b.Penting

c.KurangPenting

d.TidakPenting
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Lampiran3:DatadanDistribusiFrekuensiHasilAngketEmotional

Quotient

NamaLengkap Kelas
ButirSoal

Total
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

APRILIANIPUTRI VIII 2 2 3 3 2 3 3 2 3 4 2 3 3 3 3 3 2 4 3 3 2 58

AURELSANSISKA VIII 2 4 2 3 1 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 2 61

CELSINABILA VIII 2 3 2 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 2 55

ELDIOKTAPUTRA VIII 1 2 1 2 2 1 2 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 1 2 32

FAUZIMAULIDOALKAHFI VIII 2 2 4 4 2 2 3 4 2 2 3 2 3 2 2 2 4 2 3 2 2 54

FEBYOLAINDAHLESTARI VIII 2 3 2 3 2 2 3 3 2 2 3 2 3 2 3 2 2 3 3 2 2 51

INDRIAJELITA VIII 2 4 3 3 2 4 3 4 4 4 4 4 2 2 3 4 4 3 3 4 4 70

JENDIKASAPUTRA VIII 1 2 2 3 1 1 4 4 4 4 1 3 2 3 4 4 2 2 4 3 4 58

KHAIRULFAHRIN VIII 2 2 4 4 2 2 4 2 2 4 2 2 2 2 2 2 2 4 4 2 2 54

LENTIPANGESTU VIII 2 2 2 2 3 3 3 2 2 4 2 4 4 2 4 4 2 4 2 4 4 61

MARDIATULMARSYAH VIII 2 2 4 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 2 2 56

M.IQBALRAMADHANI VIII 2 2 3 3 2 3 2 3 2 4 3 2 2 4 3 3 4 3 2 3 4 59

MHD.MUSRIANRISKI VIII 2 3 1 3 2 4 3 4 2 1 4 3 2 4 2 3 4 3 2 4 3 59

M.OKTARAMADHAN VIII 2 2 4 4 4 1 4 3 1 4 1 3 3 2 3 1 4 3 4 1 2 56

MUHAMMADNURJAN VIII 1 2 2 1 1 1 1 2 2 2 2 3 3 3 2 2 1 2 1 1 1 36

NURZENILA VIII 3 2 3 2 2 2 1 3 3 4 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 55

PRANANTAGUSTIA VIII 3 4 4 2 2 4 2 2 4 4 3 4 4 2 2 2 2 2 4 2 2 60

RAYAFITRIATANISA VIII 2 3 4 4 3 3 3 4 4 4 3 3 2 2 4 4 3 2 4 2 4 67

SABRASATILARAMADHANI VIII 2 2 3 3 2 2 3 3 2 4 4 4 3 2 2 3 1 2 3 4 3 57

YUGABRITAMA VIII 2 3 1 4 4 1 3 3 2 3 2 3 4 2 4 2 3 2 3 3 3 57

ZIPANALETISAOKTA VIII 2 4 2 3 3 3 4 3 3 4 2 2 2 3 3 3 2 2 3 3 2 58
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LAMPIRAN4:DatadanDistribusiFrekuensiPrestasiBelajarSiswa
Kelas VIII SMP Satu Atap Pulau Kopung
KecamatanSentajoRaya

NamaLengkap Kelas
HasilUlangan

Total
UH1 UH2

APRILIANIPUTRI VIII 100 80 90

AURELSANSISKA VIII 95 98 96,5

CELSINABILA VIII 90 75 82,5

ELDIOKTAPUTRA VIII 90 98 94

FAUZIMAULIDOA VIII 90 90 90

FEBYOLAINDAHL VIII 90 90 90

INDRIAJELITA VIII 100 90 95

JENDIKASAPUTRA VIII 70 98 84

KHAIRULFAHRIN VIII 95 90 92,5

LENTIPANGESTU VIII 95 98 96,5

MARDIATULMARSYAH VIII 90 90 90

M.IQBALRAMADHANI VIII 90 90 90

MHD.MUSRIANRISKI VIII - 98 49

M.OKTARAMADHAN VIII 95 98 96,5

MUHAMMADNURJAN VIII 70 90 80

NURZENILA VIII 90 90 90

PRANANTAGUSTIA VIII 70 98 84

RAYAFITRIATANISA VIII 98 98 98

SABRASATILAR VIII 90 98 94

YUGABRITAMA VIII 95 90 92,5

ZIPANALETISAOKTA VIII 95 98 96,5
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LAMPIRAN5:PengolahanDataPrimerdenganSoftwareSPSS

untukVariabelX(EmotionalQuotient)terhadapVariabelY(Prestasi

Belajar)

VariablesEntered/Removedb

Model VariablesEntered

Variables

Removed Method

1 Emotional

Quotienta

.Enter

a.Allrequestedvariablesentered.

b.DependentVariable:PrestasiBelajar

ModelSummary

Model R RSquare AdjustedRSquare

Std.Errorofthe

Estimate

1 .106a .011 -.041 10.68841

a.Predictors:(Constant),EmotionalQuotient

ANOVAb
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ANOVAb

Model Sum ofSquares df MeanSquare F Sig.

1 Regression 24.852 1 24.852 .218 .646a

Residual 2170.601 19 114.242

Total 2195.452 20

a.Predictors:(Constant),EmotionalQuotient

b.DependentVariable:PrestasiBelajar

Coefficientsa

Model

UnstandardizedCoefficients

Standardized

Coefficients

B Std.Error Beta t Sig.

1 (Constant) 81.738 15.996 5.110 .000

EmotionalQuotient .132 .283 .106 .466 .646

a.DependentVariable:PrestasiBelajar
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LAMPIRAN6:DokumentasiKegiatanPenelitian

Gambar1:LokasiPenelitianSMPSatuAtapPulauKopung
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Gambar2:PenelitibersamagurumatapelajaranPendidikanAgamaIslam

kelasVIIIdiSMPSatuAtapPulauKopungKecamatanSentajoRaya
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Gambar3:Penelitisedangmewawancaraisiswayangmenjadiresponden

penelitian
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Gambar4:Respondensedangmengisiangketpenelitian

LAMPIRAN 7 :Data UjiValiditas dan Reliabilitas Instrumen Angket

(EmotionalQuotient)

NamaLengkap Kelas
ButirSoal

Total
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

AIDILJUMRA IX 4 3 4 2 2 3 2 4 2 4 3 3 4 4 3 2 4 4 3 2 3 65

ALDOPERNANDES IX 2 3 2 4 3 1 2 2 1 3 3 3 2 2 4 2 3 2 1 2 2 49

ANANTAROBI IX 1 2 1 3 4 3 3 4 3 4 2 3 1 3 2 4 4 4 4 3 4 62

ASNILAZIED IX 4 3 3 4 1 2 1 3 1 3 2 4 4 1 3 4 2 1 4 4 1 55

DELVAYANTI IX 3 2 3 3 2 3 3 2 2 3 4 3 4 4 3 3 3 3 2 3 3 61

DONINOPRIANSYAH IX 4 4 4 3 1 3 3 4 4 4 3 3 4 4 4 3 2 3 3 3 4 70

ENDANGFITRIYANI IX 2 2 2 3 3 2 2 3 2 3 2 2 3 3 4 2 2 4 2 3 4 55
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ERSAJULIA IX 4 2 2 3 2 4 3 3 2 4 4 3 2 3 4 2 4 3 4 2 2 62

FARZHAGUSTIANSA IX 3 4 4 3 3 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 3 75

GIONOVRIANSYAH IX 3 3 4 4 2 3 4 4 2 3 2 4 3 4 3 4 4 3 2 4 4 69

ICHAWULANDARI IX 4 4 3 4 4 3 4 3 3 4 3 4 4 3 3 3 2 4 3 4 4 73

ISRAGUSTIRA IX 4 4 3 3 4 4 3 3 4 3 3 4 4 3 4 3 4 3 4 3 3 73

MELAFITRI IX 3 3 4 4 2 3 4 4 3 4 3 4 3 3 4 3 3 4 3 3 4 71

M.IQBALMAHENDRA IX 2 3 3 3 2 2 3 3 3 4 3 4 2 3 4 3 3 4 4 3 4 65

MUHAMMADIQBAL IX 3 2 3 4 3 3 4 2 4 4 2 3 3 3 3 4 4 3 3 4 3 67

MUHAMMAD
ZARDIANSYAH IX 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 42

MUHAMMADHAKIMI IX 3 4 3 4 4 3 3 3 2 2 2 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 52

PINDRANOPRIAN IX 4 3 2 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 4 2 4 4 4 3 2 55

RAHMATFEBRIAN IX 1 1 1 1 1 1 1 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 42

REVANRENATA IX 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 4 3 2 1 1 52

SRINAYANOVEMBERITA IX 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 58

ZULKIFLI IX 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 2 2 2 2 3 3 3 3 3 65

AHMADRIFALDI VII 2 2 2 2 2 2 3 2 3 2 3 2 3 3 3 1 1 1 1 1 1 42

DONISYAHPUTRA VII 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 2 2 3 3 3 3 3 71

FAJARHERLIANTO VII 3 3 3 3 3 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 2 2 2 67

FEBRIANSYAH VII 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 54

LINTANGKURNIAWAN VII 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 4 4 4 1 1 1 55

NAZURASALSABILA VII 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 1 1 1 1 1 55

NOFITASARI VII 4 3 2 1 2 3 2 3 1 3 2 3 2 3 3 1 4 4 3 2 1 52

JULROPLI VII 3 3 2 3 1 3 4 3 2 4 3 2 3 2 4 2 3 2 3 2 3 57

LAMPIRAN 8 :HasilUjiValiditas dan Reliabilitas Instrumen Angket

(EmotionalQuotient)

A.UjiValiditasAngketEmotionalQuotient
Correlations

Total

Item_1

PearsonCorrelation .371*

Sig.(2-tailed) .044

N 30

Item_2 PearsonCorrelation .473**
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Correlations

Sig.(2-tailed) .008

N 30

Item_3

PearsonCorrelation .611**

Sig.(2-tailed) .000

N 30

Item_4

PearsonCorrelation .486**

Sig.(2-tailed) .007

N 30

Item_5

PearsonCorrelation .397*

Sig.(2-tailed) .030

N 30

Item_6

PearsonCorrelation .521**

Sig.(2-tailed) .003

N 30

Item_7

PearsonCorrelation .649**

Sig.(2-tailed) .000

N 30

Item_8

PearsonCorrelation .600**

Sig.(2-tailed) .000

N 30

Item_9

PearsonCorrelation .417*

Sig.(2-tailed) .022

N 30

Item_10 PearsonCorrelation .682**
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Correlations

Sig.(2-tailed) .000

N 30

Item_11

PearsonCorrelation .403*

Sig.(2-tailed) .027

N 30

Item_12

PearsonCorrelation .591**

Sig.(2-tailed) .001

N 30

Item_13

PearsonCorrelation .387*

Sig.(2-tailed) .035

N 30

Item_14

PearsonCorrelation .368*

Sig.(2-tailed) .045

N 30

Item_15

PearsonCorrelation .396*

Sig.(2-tailed) .030

N 30

Item_16

PearsonCorrelation .548**

Sig.(2-tailed) .002

N 30

Item_17

PearsonCorrelation .461*

Sig.(2-tailed) .010

N 30

Item_18 PearsonCorrelation .477**
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Correlations

Sig.(2-tailed) .008

N 30

Item_19

PearsonCorrelation .587**

Sig.(2-tailed) .001

N 30

Item_20

PearsonCorrelation .703**

Sig.(2-tailed) .000

N 30

Item_21

PearsonCorrelation .610**

Sig.(2-tailed) .000

N 30

Total

PearsonCorrelation 1

Sig.(2-tailed)

N 30

B.UjiReliabilitasAngketEmotionalQuotient

CaseProcessingSummary

N %

Cases Valid 30 100.0

Excludeda 0 .0
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CaseProcessingSummary

Total 30 100.0

a.Listwisedeletionbasedonallvariablesintheprocedure.

ReliabilityStatistics

Cronbach'sAlpha NofItems

.737 22

Item Statistics

Mean Std.Deviation N

Item_1 3.1333 .93710 30

Item_2 2.9000 .80301 30

Item_3 2.8667 .93710 30

Item_4 2.9667 .92786 30

Item_5 2.4667 1.07425 30

Item_6 2.7333 .86834 30

Item_7 3.0000 .90972 30

Item_8 2.9667 .80872 30

Item_9 2.7667 1.04000 30

Item_10 3.2333 .72793 30

Item_11 2.7667 .72793 30

Item_12 2.9667 .88992 30

Item_13 2.8333 .98553 30

Item_14 2.8333 .74664 30

Item_15 2.9000 .99481 30
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Item Statistics

Item_16 2.5667 1.00630 30

Item_17 2.8000 1.03057 30

Item_18 2.8667 1.04166 30

Item_19 2.6000 1.03724 30

Item_20 2.4667 1.00801 30

Item_21 2.5667 1.13512 30

Total 59.2000 10.03923 30

Item-TotalStatistics

ScaleMeanifItem

Deleted

ScaleVarianceifItem

Deleted

CorrectedItem-

TotalCorrelation

Cronbach's

AlphaifItem

Deleted

Item_1 115.2667 390.064 .330 .731

Item_2 115.5000 388.534 .441 .729

Item_3 115.5333 381.016 .581 .723

Item_4 115.4333 385.909 .449 .727

Item_5 115.9333 387.168 .351 .729

Item_6 115.6667 385.747 .488 .727

Item_7 115.4000 380.248 .622 .722

Item_8 115.4333 384.323 .573 .725

Item_9 115.6333 386.792 .373 .729

Item_10 115.1667 383.730 .662 .725

Item_11 115.6333 391.895 .372 .731

Item_12 115.4333 382.806 .561 .725
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Item-TotalStatistics

Item_13 115.5667 388.806 .344 .730

Item_14 115.5667 392.668 .335 .732

Item_15 115.5000 388.328 .353 .730

Item_16 115.8333 382.006 .512 .725

Item_17 115.6000 385.145 .419 .727

Item_18 115.5333 384.257 .436 .727

Item_19 115.8000 379.752 .552 .723

Item_20 115.9333 375.720 .676 .719

Item_21 115.8333 376.626 .573 .721

Total 59.2000 100.786 1.000 .856

ScaleStatistics

Mean Variance Std.Deviation NofItems

118.4000 403.145 20.07847 22


